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KULLANMA TALIMATI

AGNUCASTON® film kapl tablet
AQJiz yoluyla alinir.

Etkin madde: Fructus Agni Casti’den (Hayit Agaci Meyvesi) elde edilen 4.0 mg kuru ekstre
(Ozel ekstre BNO 1095)

Yardimci maddeler: Amonyum metakrilat kopolimer (tip A), Demir(111)-oksit (E 172), indigo
karmin (E 132) aliminyum tuzu, Patates nisastasi, Laktoz monohidrat, Magnezyum stearat,
Makrogol 6000, Mikrokristalin seltiloz, Povidon (30), Yksek oranda stispanse olabilen silikon
dioksit, Talk, Titanyum dioksit (E 171).

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz;
cunkd sizin igin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilac kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi sdyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya dusuk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

AGNUCASTON® nedir ve ne icin kullanilir?

AGNUCASTON®"u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
AGNUCASTON® nasil kullanilir?

Olasl yan etkiler nelerdir?

AGNUCASTON®"un saklanmasi

arwDE

Basliklar: yer almaktadir.

1. AGNUCASTON® nedir ve ne igin kullanilir?

AGNUCASTON® film kapli tablet yesil-mavi, yuvarlak ve bikonveks ve diiz bir yiizeye sahiptir.
Kutuda, 30 film kapli tablet iceren ambalajlarda takdim edilir.

AGNUCASTON® adet gérme ile ilgili hastaliklarin tedavisinde kullanilan bitkisel bir ilagtir.
AGNUCASTON® asagidaki durumlarda kullanilir:
adet gorme ritim bozukluklari

aylik adet gorme oncesi sikayetler
meme sismesi ve meme agrisi
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Adet gorme ile ilgili bozukluklarin yani sira meme sismesi ve meme agrisi durumlarinda bir doktora
danistimalidir; ¢linki daha fazla tibbi inceleme gerektiren bir hastaliktan kaynaklanabilir.

Adet dongliniiziin diizenlenmesi hamile kalma olasihiginizi artirabilir.
2. AGNUCASTON®"u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
AGNUCASTON®"u asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ

Eger Fructus Agni Casti’ye ya da AGNUCASTON®un diger bilesenlerinden herhangi
birisine karsi asir1 duyarli (alerjik) iseniz (yardimci maddeler listesine bakiniz),

Hipofiz bezi timorleri ve meme kanseri durumlarinda,

Hamileyseniz ya da hamile kaldiktan sonra (¢lnk( yeterli veri mevcut degildir)

Emzirme doneminde (¢lnkl yeterli veri mevcut degildir ve hayvan calismalarinda st
salgilanmasinda bir azalma gozlenmistir).

AGNUCASTON®"un yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
Bu ilaci yiyecek ve icecek ile birlikte kullanabileceginiz gibi, ayri olarak da kullanabilirsiniz.

Hamilelik
ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamileyseniz ya da hamile kaldiktan sonra (artik) AGNUCASTON® almamalisiniz; ¢iinkii yeterli
veri mevcut degildir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme
ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme sirasinda AGNUCASTON® alinmamalidir; ¢iinkii yeterli veri mevcut degildir ve hayvan
calismalarinda sit salgilanmasinda bir azalma goézlenmistir.

Arag ve makine kullanimi
Arac ve makine kullanimi Uzerine herhangi bir etkisi yoktur.

AGNUCASTON®"un iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda dnemli bilgiler

Bu ilag laktoz icermektedir. Eger daha Onceden doktorunuz tarafindan belirli sekerlere karsi
intoleransinizin  (tahammiilstizltgiiniiz) oldugu soylenmisse, AGNUCASTON®u almadan 6nce
doktorunuzla temasa geginiz.

Diyabetikler icin not:

AGNUCASTON® tek bir doz basina 0.01’den daha dusiik karbonhidrat degisim birimi (CEU)
icermektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Dopamin reseptdr antagonistleri olarak adlandirilan ilaglardan herhangi biri ile eszamanh
uygulanmasi durumunda etkilerin karsilikli olarak zayiflamasi s6z konusu olabilir.

2

Kaynak: https://www.titck.gov.tr/kubkt | Bu PDF, ilacin.com tarafindan yalnizca Ustbilgi/altbilgi eklenerek sunulmustur.


https://ilacin.com/ilaclar/agnucaston-30-film-tablet-8680952380911/

Bu ilacin giincel fiyatini, SGK tarafindan karsilanip karsilanmadigini, muadil ilaglari ve regete durumunu gérmek igin tiklayin.
https://ilacin.com/ilaclar/agnucaston-30-film-tablet-8680952380911/

EQer receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. AGNUCASTON® nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

AGNUCASTON®"u her zaman tam olarak bu kullanma talimatinda belirtildigi sekilde kullaniniz.
Eger emin degilseniz, doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.

Doktorunuz tarafindan baska tirli recete edilmedikge olagan doz sudur:
Gunde bir kere 1 film kaph tablet.

Uygulama yolu ve metodu:
Film kaph tabletler yeterli siviyla birlikte (6rn. bir bardak su ile) ¢cignenmeden alinir.

AGNUCASTON®"u birkag aylik bir dsnem boyunca kesintisiz olarak kullanmaniz gerekmektedir
(adet donemi sirasinda bile).

Sikayetlerinizde hafifleme ya da iyilesme olduktan sonra, tedavi birka¢ hafta daha devam
ettirilmelidir.

Degisik yas gruplarti:

Cocuklarda kullanimi:
Herhangi bir doz ayarlamasi gerekmemektedir.

Yaslilarda kullanimi:
Herhangi bir doz ayarlamasi gerekmemektedir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek/Karaciger yetmezligi
Herhangi bir doz ayarlamasi gerekmemektedir.

Eger AGNUCASTON®"un etkisinin cok guclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla AGNUCASTON® kullandiysaniz:

AGNUCASTON®’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Doktorunuz gerekli dnlemlerin ne olduguna karar verebilir. Asagida listelenen yan etkiler daha
belirgin olabilir.

AGNUCASTON®"u kullanmayi unutursaniz

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.
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AGNUCASTON?® ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

AGNUCASTON® tedavisi sona erdikten sonra ilacin kullaniimasinin birakilmasi genellikle olumsuz
bir etkiye yol agmaz.

Bu ilacin kullanimi ile ilgili olarak baska sorunuz varsa, doktorunuz ya da eczaciniza danisiniz.
4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tim ilaclar gibi AGNUCASTON®un iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, AGNUCASTON®u kullanmay! durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil bolimiine basvurunuz:

- Yuzde sisme, nefes darhigi, yutkunma problemleri, deri dokintlsu, Grtiker (kurdesen) gibi
viicudunuzun belli bir bolgesini veya tamamini etkileyen asiri duyarlilik reaksiyonlari

Ozellikle asiri duyarlilik reaksiyonlarinin ilk isaretleri sirasinda, AGNUCASTON® almayi
durdurunuz ve acilen doktorunuzla konusunuz. Asiri duyarlihik reaksiyonlari ortaya ciktiktan sonra
AGNUCASTON® kullanimi durdurulmalidir.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin AGNUCASTON®"a karsi ciddi alerjiniz var demektir. Acil
tibbi midahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Cok ciddi bir yan etki olan asiri duyarlilik reaksiyonlarinin ne sikhkta gorildugine dair veri mevcut
degildir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en

yakin hastanenin acil bélumune basvurunuz:

- Gegici hareket bozukluklari (psikomotor rahatsizlik)
- Konfuzyon (kafa karisikligi), halusinasyon (gercekte var olmayan seyleri gérme veya
duyma)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
- Bas agrisi
- Kasinti
- Bulanti
- Karin agrisi

Bunlar AGNUCASTON®"un hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu
veya eczacinizi bilgilendiriniz.
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5. AGNUCASTON®un saklanmasi
AGNUCASTON®"u cocuklarin géremeyecedi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra AGNUCASTON®’u kullanmayiniz.
Son kullanma tarihi, son kullanma tarihi olarak belirlenen ayin son giiniine isaret eder.

Bu ila¢ herhangi bir 6zel saklama kosulu gerektirmez.

Cevreyi korumak amaciyla kullanmadiginiz AGNUCASTON®’u sehir suyuna veya cope atmayiniz.
Bu konuda eczaciniza danisiniz.

Ruhsat Sahibi:
Bionorica llag Ticaret Limited Sti.

Cemal Sahir Sk. Profilo Plaza C Blok No: 26/28
Sisli / ISTANBUL

Uretim yeri:

Bionorica SE,
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt, Almanya

Bu kullanma talimati ../../.... tarihinde onaylanmistir.
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