
 
KULLANMA TALİMATI 

 
 
CAPCIDERM %0.075 krem 
 
Haricen kullanılır. 
 
Etkin madde: Her 1 gram krem; 0.75 mg kapsaisin içerir. 
 
Yardımcı maddeler: Benzil alkol, setil alkol, sorbitol (%70) çözeltisi, beyaz parafin, isopropil 
miristat, gliseril stearat, PEG 100 stearat ve deiyonize su içermektedir. 
 
Bu ilacı kullanmaya başlamadan önce bu KULLANMA TALİMATINI dikkatlice okuyunuz. 
Çünkü sizin için önemli bilgiler içermektedir. 
 
• Bu kullanma talimatını saklayınız. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaç duyabilirsiniz. 
• Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 
• Bu ilaç kişisel olarak sizin için reçete edilmiştir, başkalarına vermeyiniz. 
• Bu ilacın kullanımı sırasında doktora veya hastaneye gittiğinizde doktorunuza bu ilacı                                  
 kullandığınızı söyleyiniz 
• Bu talimatta yazılanlara aynen uyunuz. İlaç hakkında size önerilen dozun dışında yüksek veya 

düşük doz kullanmayınız. 
 
Bu Kullanma Talimatında: 
1- CAPCIDERM nedir ve ne için kullanılır? 
2- CAPCIDERM’i kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler 
3- CAPCIDERM nasıl kullanılır? 
4- Olası yan etkiler nelerdir? 
5- CAPCIDERM’in saklanması 
 
Başlıkları yer almaktadır. 
 
1 – CAPCIDERM nedir ve ne için kullanılır? 
CAPCIDERM; 45 g’lık alüminyum tüplerde pazarlanan, kapsaisin içeren ve haricen kullanılan bir 
kremdir.    
 
CAPCIDERM,  
• Zona (Herpes zoster) olduktan sonra deri yüzeyine yakın sinirlerden kaynaklanan ağrının 

giderilmesinde,  
• Şeker hastalığı nedeniyle ellerine veya ayaklarına giden sinirlerde hasar olan hastalarda ağrının 

giderilmesinde, 
• Eklem iltihabı, eklem kireçlenmesi, kas ve eklem ağrılarının giderilmesinde kullanılır. 
 
2 – CAPCIDERM’i kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler 
CAPCIDERM’i aşağıdaki durumlarda KULLANMAYINIZ 
Eğer;  
• Kapsaisine ve CAPCIDERM’in bileşiminde yer alan maddelere karşı alerjiniz varsa, 
• Çatlamış veya tahriş olmuş deri üzerinde,  
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• 12 yaşın altındaki çocuklarda.  
 
CAPCIDERM’i aşağıdaki durumlarda DİKKATLİ KULLANINIZ 
• Gözlere temas ettirmeyiniz. Yanlışlıkla gözünüze kaçarsa veya çatlamış ya da tahriş olmuş deri 

üzerine bulaşırsa, bol miktarda suyla yıkayınız. 
• Kremi uyguladıktan hemen sonra ellerinizi yıkayınız ancak uygulama yaptığınız bölge 

ellerinizse, bu durumda ellerinizi uygulamadan 30 dakika sonra yıkayınız. 
• CAPCIDERM kremi uygulamadan hemen önce veya uyguladıktan hemen sonra sıcak banyo 

veya duş yapmaktan kaçınınız. 
• CAPCIDERM krem üzerine sıkı bandaj uygulamayınız. 
• Kremin buğusunu solumaktan kaçınınız çünkü gözlerde tahrişe ve solunum güçlüklerine 

(astımın kötüleşmesi dahil) neden olabilir. 
• Bu uyarılar, geçmişteki herhangi bir dönemde dahi olsa sizin için geçerliyse lütfen doktorunuza 

danışınız.  
 
CAPCIDERM’in yiyecek ve içecek ile kullanılması: 
Yiyecek ve içeceklerle etkileşimi yoktur.  
 
Hamilelik: 
• İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 
• Hamilelik döneminde gerekli olduğu durumlarda doktorunuzun kontrolü altında kullanınız. 
• Tedaviniz sırasında hamile olduğunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danışınız. 
 
Emzirme: 
• İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 
• CAPCIDERM’i emzirme döneminde doktorunuza danışmadan kullanmayınız.  
 
Araç ve makine kullanımı: 
Araç ve makine kullanımına bilinen olumsuz bir etkisi yoktur. 
 
CAPCIDERM’in içeriğinde bulunan bazı yardımcı maddeler hakkında önemli bilgiler 
Setil alkol içermesi nedeniyle CAPCIDERM lokal deri reaksiyonlarına (örn. temas dermatiti) yol 
açabilir. 
 
Diğer ilaçlar ile birlikte kullanımı 
CAPCIDERM’in diğer tıbbi ürünlerle topikal uygulama aracılığıyla bilinen ya da beklenen bir 
etkileşimi yoktur. 
 
Eğer reçeteli ya da reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son zamanlarda 
kullandıysanız lütfen doktorunuza veya eczacınıza bunlar hakkında bilgi veriniz. 
 
3 – CAPCIDERM nasıl kullanılır? 
Uygun kullanım ve doz / uygulama sıklığı için talimatlar: 
Doktor tarafından başka şekilde tavsiye edilmediği durumlarda CAPCIDERM’i günde 3 - 4 kez 
uygulayınız. Her uygulama arası en az 4 saat olmalıdır. Diyabete bağlı sinir hasarından 
kaynaklanan ağrıyı gidermek için CAPCIDERM kullanıldığında, tedavi normalde 8 hafta 
sürmektedir. 
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Uygulama yolu ve metodu: 
CAPCIDERM sadece haricen kullanım içindir.  
• Az miktarda kremi (bezelye büyüklüğünde), uygulama yapılacak bölge üzerine parmaklarınızla 

ovarak yayınız. Krem görünmez hale gelene kadar ovmayı sürdürünüz. 
• CAPCIDERM uygulamasından sonra derhal ellerinizi yıkayınız, ancak ellerinizdeki sinir 

hasarını tedavi ediyorsanız, bu durumda ellerinizi yıkamadan 30 dakika bekleyiniz. 
 
Değişik yaş grupları:  
Çocuklarda Kullanım: 
12 yaşın altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır.   
 
Yaşlılarda Kullanım: 
CAPCIDERM’in yaşlı hastalardaki kullanımı yetişkinlerdeki gibidir.  
 
Özel kullanım durumları: 
Böbrek/Karaciğer yetmezliği: 
Ağır böbrek ve karaciğer yetmezliği durumunda özel bir kullanım yoktur.   
 
Eğer CAPCIDERM’in etkisinin çok güçlü veya zayıf olduğuna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczacınız ile konuşunuz. 
 
Kullanmanız gerekenden fazla CAPCIDERM kullandıysanız: 
CAPCIDERM’i kullanmanız gerekenden fazlasını kullanmışsanız bir doktor veya eczacı ile 
konuşunuz. 
 
CAPCIDERM, sınırlı ve yüzeysel bir bölgede kullanıldığından aşırı dozda kullanılmasının bir yan 
etkisi yoktur.   
 
CAPCIDERM’i kullanmayı unutursanız: 
Unutulan dozları dengelemek için çift doz kullanmayınız.  
 
CAPCIDERM ile tedavi sonlandırıldığında oluşabilecek etkiler: 
Bulunmamaktadır. Tedavi döneminden sonra bir iyileşme görülmezse tanı ve tedavi gözden 
geçirilmelidir.  
 
4 - Olası yan etkiler nelerdir? 
Tüm ilaçlar gibi, CAPCIDERM’in içeriğinde bulunan maddelere duyarlı olan kişilerde yan etkiler 
olabilir. 
 
Aşağıdakilerden biri olursa, CAPCIDERM’i kullanmayı durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakın hastanenin acil bölümüne başvurunuz. 
• Yüz, dil, boğazda şişme 
• Nefes darlığı, hırıltılı soluma 
 
Bunlar çok ciddi yan etkilerdir. Eğer bu yan etkiler sizde mevcut ise sizin CAPCIDERM’e karşı 
ciddi alerjiniz var demektir. Acil tıbbi müdahaleye veya hastaneye yatırılmanıza gerek olabilir. 
 
Bu çok ciddi yan etkilerin hepsi oldukça seyrek görülür. 
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Aşağıdakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza söyleyiniz: 
• Burun akıntısı 
• Öksürme 
• Hapşırma 
• Nefes darlığı veya astımın kötüleşmesi şeklinde gözlerde, burunda ve boğazda kısa süreli tahriş 
 
CAPCIDERM krem, uygulandığında kısa süreli yanma hissine yol açabilir. Bu yanma özellikle 
aşağıdaki durumlarda görülür: 
• Krem, günde 3 veya 4 kereden az kullanıldığında 
• Çok fazla krem uygulandığında 
• Krem, sıcak banyo veya duştan hemen önce veya sonra uygulandığında 

 
Eğer bu kullanma talimatında bahsi geçmeyen herhangi bir yan etki ile karşılaşırsanız 
doktorunuzu veya eczacınızı bilgilendiriniz. 
 
5 – CAPCIDERM’in saklanması 
CAPCIDERM’i çocukların göremeyeceği ve erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında saklayınız. 
25°C’nin altındaki oda sıcaklığında saklayınız. 
 
Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanınız. 
Tüpün veya ambalajın üzerinde belirtilen son kullanma tarihinden önce CAPCIDERM’i 
kullanınız. 
 
Eğer üründe ve/veya ambalajında bozukluklar fark ederseniz CAPCIDERM’i kullanmayınız. 
 
 
Ruhsat Sahibi:  
Berko İlaç ve Kimya San.A.Ş. 
Yenişehir Mah. Özgür Sok. No: 16 Ataşehir/İstanbul 
0216 456 65 70 (Pbx) 
0216 456 65 79 (Faks) 
info@berko.com.tr 
 
Üretim Yeri:   
Berko İlaç ve Kimya San.A.Ş. 
Adil Mah. Beykoz Cad. Tanıdık Sok. No: 1 Sultanbeyli/ İstanbul 
0 216 592 33 00  
0 216 592 00 62 (Faks) 
 
 
Bu kullanma talimatı 02/04/2014 tarihinde onaylanmıştır. 
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KULLANMA TALiMATI 

CAPCIDERM %0.075 krem 

Haricen kullamhr. 

Etkin madde: Her 1 gram krem; 0.75 mg kapsaisin ic;erir. 

Yardtmct maddeler: Benzil alkol, setil alkol, sorbitol (%70) c;ozeltisi, beyaz parafin, isopropil 
miristat, gliseril stearat, PEG 100 stearat ve deiyonize su ic;ermektedir. 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA T ALiMATINI dikkatlice okuyunuz. 
(:iinkii sizin i~in onemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimatmz saklayzmz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiym; duyabilirsiniz. 
• Eger ilave sorularmzz olursa, lutfen doktorunuza veya eczaczmza dam~zmz. 
• Bu ilac; ki~isel olarak sizin ic;in rec;ete edilmi~tir, ba~kalarma vermeyiniz. 
• Bu ilacm kullammz szrasmda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilacz 

kullandzgzmzl soyleyiniz 
• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. j[ac; hakkmda size onerilen dozun dz~mda yiiksek veya 

dii$iik doz kullanmayzmz. 

Bu Kullanma Talimatmda: 
1- CAPCIDERM nedir ve ne i~in kullamltr? 
2- CAPCIDERM'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3- CAPCIDERM nastl kullamltr? 
4- Olast yan etkiler nelerdir? 
5- CAPCIDERM'in saklanmast 

Ba~hklan yer almaktad1r. 

1 - CAPCIDERM nedir ve ne i~in kullamhr? 
CAPCIDERM; 45 g'hk aliiminyum tiiplerde pazarlanan, kapsaisin ic;eren ve haricen kullamlan bir 
kremdir. 

CAPCIDERM, 
• Zona (Herpes zoster) olduktan sonra deri yiizeyine yakm sinirlerden kaynaklanan agnnm 

giderilmesinde, 
• Seker hastahg1 nedeniyle ellerine veya ayaklanna giden sinirlerde hasar olan hastalarda agnnm 

giderilmesinde, 
• Eklem iltihab1, eklem kirec;lenmesi, kas ve eklem agnlarmm giderilmesinde kullan1hr. 

2 - CAPCIDERM'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
CAPCIDERM'i a~ag1daki durumlarda KULLANMA YINIZ 
Eger; 
• Kapsaisine ve CAPCIDERM'in bile~iminde yer alan maddelere kar~1 alerjiniz varsa, 
• <;atlam1~ veya tahri~ olmu~ deri uzerinde, 
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• 12 ya~m altmdaki c;ocuklarda. 

CAPCIDERM'i a~ag1daki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ 
• Gozlere temas ettirmeyiniz. Y anh~hkla gozlinlize kac;arsa veya c;atlam1~ ya da tahri~ olmu~ deri 

lizerine bula~1rsa, bol miktarda suyla y1kaym1z. 
• Kremi uygulad1ktan hemen sonra ellerinizi y1kaym1z ancak uygulama yapt1gm1z bolge 

ellerinizse, bu durumda ellerinizi uygulamadan 30 dakika sonra y1kaym1z. 
• CAPCIDERM kremi uygulamadan hemen once veya uygulad1ktan hemen sonra siCak banyo 

veya du~ yapmaktan kac;mm1z. 
• CAPCIDERM krem lizerine s1kl bandaj uygulamaym1z. 
• Kremin bugusunu solumaktan kac;mm1z c;linkli gozlerde tahri~e ve solunum glic;ltiklerine 

(astlmm kotlile~mesi dahil) neden olabilir. 
• Bu uyar1lar, gec;mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa sizin ic;in gec;erliyse llitfen doktorunuza 

dan1~m1z. 

CAPCIDERM'in yiyecek ve i~ecek ile kullamlmasi: 
Yiyecek ve ic;eceklerle etkile~imi yoktur. 

Hamilelik: 
• jzacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacmzza dam§zmz. 
• Hamilelik doneminde gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolli altmda kullammz. 
• Tedaviniz szrasmda hamile oldugunuzufark ederseniz hemen doktorunuza dam§lnlZ. 

Emzirme: 
• jfacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacmzza dam§zmz. 
• CAPCIDERM'i emzirme doneminde doktorunuza dan1~madan kullanmaym1z. 

Ara~ ve makine kullamm1: 
Arac; ve makine kullammma bilinen olumsuz bir etkisi yoktur. 

CAPCIDERM'in i~eriginde bulunan baz1 yardimci maddeler hakkinda onemli bilgiler 
Setil alkol ic;ermesi nedeniyle CAPCIDERM lokal deri reaksiyonlarma (orn. temas dermatiti) yol 
ac;abilir. 

Diger ila~lar ile birlikte kullammi 
CAPCIDERM'in diger tlbbi lirlinlerle topikal uygulama aracihg1yla bilinen ya da beklenen bir 
etkile~imi yoktur. 

Eger re9eteli ya da re9etesiz herhangi bir ilacz §U anda kullamyorsamz veya son zamanlarda 
kullandzysamz liitfen doktorunuza veya eczaczmza bunlar hakkmda bilgi veriniz. 

3 - CAPCIDERM nasd kullamhr? 
Uygun kullamm ve doz I uygulama sikhgi i~in talimatlar: 
Doktor tarafmdan ba~ka ~ekilde tavsiye edilmedigi durumlarda CAPCIDERM'i glinde 3 - 4 kez 
uygulaym1z. Her uygulama aras1 en az 4 saat olmahdu. Diyabete bagh sinir hasarmdan 
kaynaklanan agny1 gidermek ic;in CAPCIDERM kullanild1gmda, tedavi normalde 8 hafta 
slirmektedir. 
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Uygulama yolu ve metodu: 
CAPCIDERM sadece haricen kullamm ic;indir. 
• Az miktarda kremi (bezelye buyiikliigunde ), uygulama yapllacak bOlge uzerine parmaklar1mzla 

ovarak yaym1z. Krem gorunmez hale gelene kadar ovmay1 surduriinuz. 
• CAPCIDERM uygulamasmdan sonra derhal ellerinizi yikaymiZ, ancak ellerinizdeki s1mr 

hasarm1 tedavi ediyorsamz, bu durumda ellerinizi y1kamadan 30 dakika bekleyiniz. 

Degi~ik ya~ gruplan: 
<;ocuklarda Kullamm: 
12 ya~m altmdaki c;ocuklarda kullamlmamahd1r. 

Y a~hlarda Kullamm: 
CAPCIDERM'in ya~h hastalardaki kullamm1 yeti~kinlerdeki gibidir. 

Ozel kullamm durumlan: 
Bobrek/Karaciger yetmezligi: 
Agu bobrek ve karaciger yetmezligi durumunda ozel bir kullan1m yoktur. 

Eger CAPCIDERM'in etkisinin 9ok gii9lii veya zayzf olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczaczmz ile konu~unuz. 

KullanmaniZ gerekenden fazla CAPCIDERM kullandiysaniZ: 
CAPCIDERM'i kullanmamz gerekenden fazlaszm kullanml§Samz bir doktor veya eczacz ile 
konu§unuz. 

CAPCIDERM, s1mrh ve yiizeysel bir bolgede kullanlld1gmdan a~m dozda kullanllmas1mn bir yan 
etkisi yoktur. 

CAPCIDERM'i kullanmay1 unutursaniZ: 
Unutulan dozlarz dengelemek i9in 9ift doz kullanmayzmz. 

CAPCIDERM ile tedavi sonlandirildigmda olu~abilecek etkiler: 
Bulunmamaktad1r. Tedavi doneminden sonra bir iyile~me gorulmezse tan1 ve tedavi gozden 
gec;irilmelidir. 

4 - Olas1 yan etkiler nelerdir? 
Tiim ilac;lar gibi, CAPCIDERM'in ic;eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan etkiler 
olabilir. 

A~ag1dakilerden biri olursa, CAPCIDERM'i kullanmayi durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz. 
• Yuz, dil, bogazda ~i~me 
• Nefes darhg1, hmltlh soluma 

Bunlar c;ok ciddi yan etkilerdir. Eger bu yan etkiler sizde mevcut ise sizin CAPCIDERM'e kar~1 
ciddi alerjiniz var demektir. Acil t1bbi mudahaleye veya hastaneye yatmlmamza gerek olabilir. 

Bu c;ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukc;a seyrek gorulur. 
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A~ag1dakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz: 
• Burun akmt1s1 
• Oksiirme 
• Hap~1rma 

• Nefes darhg1 veya astunm kotiile~mesi ~eklinde gozlerde, burunda ve bogazda klsa siireli tahri~ 

CAPCIDERM krem, uyguland1gmda klsa siireli yanma hissine yol a<;abilir. Bu yanma ozellikle 
a~ag1daki durumlarda goriiliir: 
• Krem, giinde 3 veya 4 kereden az kullan1ld1gmda 
• <;ok fazla krem uyguland1gmda 
• Krem, s1cak banyo veya du~tan hemen once veya sonra uyguland1gmda 

Eger bu kullanma talimatznda bahsi ger;meyen herhangi bir yan etki ile kar$zla$zrsamz 
doktorunuzu veya eczaczmzz bilgilendiriniz. 

5- CAPCIDERM'in saklanmasi 
CAPCIDERM'i r;ocuklarzn goremeyecegi ve eri$emeyecegi yerlerde ve ambalajznda saklayznzz. 
25°C'nin altmdaki oda s1cakhgmda saklaym1z. 

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullammz. 
Tiipiin veya ambalajzn iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden once CAPCIDERM'i 
kullammz. 

Eger iiriinde ve/veya ambalajmda bozukluklar fark ederseniz CAPCIDERM'i kullanmaym1z. 

Ruhsat Sahibi: 
Berko ila<; ve Kimya San.A.~. 
Yeni~ehir Mah. Ozgfu Sok. No: 16 Ata~ehir/istanbul 
0216 456 65 70 (Pbx) 
0216 456 65 79 (Faks) 
info@berko.com.tr 

Uretim Yeri: 
Berko ila<; ve Kimya San.A.~. 
Adil Mah. Beykoz Cad. Tan1d1k Sok. No: 1 Sultanbeyli/ istanbul 
0 216 592 33 00 
0 216 592 00 62 (Faks) 

Bu kullanma talimat1 02/04/2014 tarihinde onaylanm1~t1r. 
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KULLANMA TALiMATI 

CAPCIDERM %0.075 krem 

Haricen kullamhr. 

Etkin madde: Her 1 gram krem; 0.75 mg kapsaisin i<;erir. 

Yardtmct maddeler: Benzil alkol, setil alkol, sorbitol (%70) <;ozeltisi, beyaz parafin, isopropil 
miristat, gliseril stearat, PEG 100 stearat ve deiyonize su i<;ermektedir. 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA T ALiMATINI dikkatlice okuyunuz. 
<;iinkii sizin ic;in onemli bilgiler ic;ermektedir. 

• Bu kullanma talimatznz saklayznzz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyar; duyabilirsiniz. 
• Eger ilave sorularznzz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacznzza danz~znzz. 
• Bu ilar; ki~isel olarak sizin ir;in rer;ete edilmi~tir, ba~kalarzna vermeyiniz. 
• Bu ilaczn kullanzmz szrasznda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilacz 

kullandzgznzzz soyleyiniz 
• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. jzar; hakkznda size onerilen dozun dz~znda yiiksek veya 

dii~iik doz kullanmayznzz. 

Bu Kullanma Talimatmda: 
1- CAPCIDERM nedir ve ne irin kullamltr? 
2- CAPCIDERM'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3- CAPCIDERM nastl kullamltr? 
4- Olast yan etkiler nelerdir? 
5- CAPCIDERM'in saklanmast 

Ba~hklan yer almaktad1r. 

1 - CAPCIDERM nedir ve ne ic;in kullamhr? 
CAPCIDERM; 45 g'hk alfuninyum tiiplerde pazarlanan, kapsaisin i<;eren ve haricen kullamlan bir 
kremdir. 

CAPCIDERM, 
• Zona (Herpes zoster) olduktan sonra deri yuzeyine yakm sinirlerden kaynaklanan agrmm 

giderilmesinde, 
• ~eker hastahg1 nedeniyle ellerine veya ayaklanna giden sinirlerde hasar olan hastalarda agnnm 

giderilmesinde, 
• Eklem iltihab1, eklem kire<;lenmesi, kas ve eklem agnlar1mn giderilmesinde kullamhr. 

2 - CAPCIDERM'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
CAPCIDERM'i a~ag1daki durumlarda KULLANMA YINIZ 
Eger; 
• Kapsaisine ve CAPCIDERM'in bile~iminde yer alan maddelere kar~1 alerjiniz varsa, 
• c;atlam1~ veya tahri~ olmu~ deri uzerinde, 
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• 12 ya~m altmdaki yocuklarda. 

CAPCIDERM'i a~ag1daki durumlarda DiKKA TLi KULLANINIZ 
• Gozlere temas ettirmeyiniz. Y anh~hkla goziinilze kavarsa veya yatlam1~ ya da tahri~ olmu~ deri 

iizerine bula~usa, bol miktarda suyla y1kaym1z. 
• Kremi uygulad1ktan hemen soma ellerinizi y1kaym1z ancak uygulama yapt1gm1z bolge 

ellerinizse, bu durumda ellerinizi uygulamadan 30 dakika soma y1kaym1z. 
• CAPCIDERM kremi uygulamadan hemen once veya uygulad1ktan hemen soma s1cak banyo 

veya du~ yapmaktan kaymm1z. 
• CAPCIDERM krem iizerine s1kl bandaj uygulamaym1z. 
• Kremin bugusunu solumaktan kavmmiz viinkii gozlerde tahri~e ve solunum giiyliiklerine 

(astlmm kotiile~mesi dahil) neden olabilir. 
• Bu uyanlar, geymi~teki herhangi bir donemde dahi olsa sizin ivin geyerliyse liitfen doktorunuza 

dam~m1z. 

CAPCIDERM'in yiyecek ve i~ecek ile kullamlmasi: 
Yiyecek ve iyeceklerle etkile~imi yoktur. 

Hamilelik: 
• jzacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacmzza danz§znzz. 
• Hamilelik doneminde gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altmda kullammz. 
• Tedaviniz szrasmda hamile oldugunuzufark ederseniz hemen doktorunuza danz§znzz. 

Emzirme: 
• jzacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danz§znzz. 
• CAPCIDERM'i emzirme doneminde doktorunuza dan1~madan kullanmaym1z. 

Ara~ ve makine kullamm1: 
Ara9 ve makine kullammma bilinen olumsuz bir etkisi yoktur. 

CAPCIDERM'in i~eriginde bulunan baz1 yardimci maddeler hakklnda onemli bilgiler 
Setil alkol ivermesi nedeniyle CAPCIDERM lokal deri reaksiyonlarma (orn. temas dermatiti) yol 
a9abilir. 

Diger ila~lar ile birlikte kullammi 
CAPCIDERM'in diger tlbbi iiriinlerle topikal uygulama arac1hgiyla bilinen ya da beklenen bir 
etkile~imi yoktur. 

Eger rec;eteli ya da rec;etesiz herhangi bir ilacz §U anda kullanzyorsanzz veya son zamanlarda 
kullandzysanzz liitfen doktorunuza veya eczacznzza bunlar hakkmda bilgi veriniz. 

3 - CAPCIDERM nasd kullamhr? 
Uygun kullamm ve doz I uygulama s1khgi i~in talimatlar: 
Doktor tarafmdan ba~ka ~ekilde tavsiye edilmedigi durumlarda CAPCIDERM'i giinde 3 - 4 kez 
uygulaym1z. Her uygulama aras1 en az 4 saat olmahd1r. Diyabete bagh sinir hasarmdan 
kaynaklanan agny1 gidermek ivin CAPCIDERM kullanlldigmda, tedavi normalde 8 hafta 
siirrnektedir. 
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Uygulama yolu ve metodu: 
CAPCIDERM sadece haricen kullamm i9indir. 
• Az miktarda kremi (bezelye buyiiklugunde ), uygulama yapllacak bolge uzerine parmaklanmzla 

ovarak yaym1z. Krem goriinmez hale gelene kadar ovmay1 surdfuunuz. 
• CAPCIDERM uygulamasmdan sonra derhal ellerinizi yikaymiZ, ancak ellerinizdeki sm1r 

hasarm1 tedavi ediyorsamz, bu durumda ellerinizi ytkamadan 30 dakika bekleyiniz. 

Degi~ik ya~ gruplan: 
<;ocuklarda Kullamm: 
12 ya~m altmdaki yocuklarda kullamlmamahdtr. 

Y a~hlarda Kullamm: 
CAPCIDERM'in ya~h hastalardaki kullan1m1 yeti~kinlerdeki gibidir. 

Ozel kullamm durumlan: 
Bobrek/Karaciger yetmezligi: 
Agu bobrek ve karaciger yetmezligi durumunda ozel bir kullan1m yoktur. 

Eger CAPCIDERM'in etkisinin 90k gi19li1 veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczaczmz ile konu.~unuz. 

KullanmaniZ gerekenden fazla CAPCIDERM kullandiysaniZ: 
CAPCIDERM'i kullanmamz gerekenden fazlaszm kullanmz~samz bir doktor veya eczacz ile 
konu~unuz. 

CAPCIDERM, smuh ve yiizeysel bir bolgede kullamld1gmdan a~m dozda kullamlmasmm bir yan 
etkisi yoktur. 

CAPCIDERM'i kullanmay1 unutursaniZ: 
Unutulan dozlarz dengelemek i9in 9ift doz kullanmayzmz. 

CAPCIDERM ile tedavi sonlandirildigmda olu~abilecek etkiler: 
Bulunmamaktadu. Tedavi doneminden sonra bir iyile~me gorulmezse tam ve tedavi gozden 

'--'. geyirilmelidir. 

4 - Olas1 yan etkiler nelerdir? 
Tum ila9lar gibi, CAPCIDERM'in i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan etkiler 
olabilir. 

A~ag1dakilerden biri olursa, CAPCIDERM'i kullanmayi durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz. 
• Yuz, dil, bogazda ~i~me 
• Nefes darhg1, hmlt1h soluma 

Bunlar 90k ciddi yan etkilerdir. Eger bu yan etkiler sizde mevcut ise sizin CAPCIDERM'e kar~1 
ciddi alerjiniz var demektir. Acil tlbbi mudahaleye veya hastaneye yatmlmantza gerek olabilir. 

Bu 90k ciddi yan etkilerin hepsi olduk9a seyrek goriilfu. 
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A~ag1dakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz: 
• Burun akmt1s1 
• Okstirme 
• Hap~1rma 
• Nefes darhg1 veya astlmm kottile~mesi ~eklinde gozlerde, burunda ve bogazda k1sa stireli tahri~ 

CAPCIDERM krem, uyguland1gmda klsa stireli yanma hissine yol ac;abilir. Bu yanma ozellikle 
a~ag1daki durumlarda gortiltir: 
• Krem, gtinde 3 veya 4 kereden az kullamld1gmda 
• <:::ok fazla krem uyguland1gmda 
• Krem, s1cak banyo veya du~tan hemen once veya soma uyguland1gmda 

Eger bu kullanma talimatmda bahsi ger;meyen herhangi bir yan etki ile kar.Jzla.Jzrsanzz 
doktorunuzu veya eczacmlZl bilgilendiriniz. 

5- CAPCIDERM'in saklanmas1 
CAPCIDERM'i r;ocuklarm goremeyecegi ve eri.Jemeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaymzz. 
25°C'nin altmdaki oda s1cakhgmda saklaym1z. 

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullammz. 
Tiipiin veya ambalajm iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden once CAPCJDERM'i 
kullanznzz. 

Eger tirtinde ve/veya ambalajmda bozukluklar fark ederseniz CAPCIDERM'i kullanmaym1z. 

Ruhsat Sahibi: 
Berko ilac; ve Kimya San.A.~. 
Yeni~ehir Mah. Ozgtir Sok. No: 16 Ata~ehir/istanbul 
0216 456 65 70 (Pbx) 
0216 456 65 79 (Faks) 
info@berko.com.tr 

Uretim Yeri: 
Berko ilac; ve Kimya San.A.~. 
Adil Mah. Beykoz Cad. Tan1d1k Sok. No: 1 Sultanbeyli/ istanbul 
0 216 592 33 00 
0 216 592 00 62 (Faks) 

Bu kullanma talimat1 02/04/2014 tarihinde onaylanm1~tlr. 
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