Bu ilacin giincel fiyatini, SGK tarafindan karsilanip karsilanmadigini, muadil ilaglari ve regete durumunu gérmek igin tiklayin.
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KULLANMA TALIMATI

CAPCIDERM %0.075 krem
Haricen kullamilir.
Etkin madde: Her 1 gram krem; 0.75 mg kapsaisin igerir.

Yardimci maddeler: Benzil alkol, setil alkol, sorbitol (%70) cozeltisi, beyaz parafin, isopropil
miristat, gliseril stearat, PEG 100 stearat ve deiyonize su icermektedir.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz.
Ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek veya
diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1- CAPCIDERM nedir ve ne icin kullanilir?

2- CAPCIDERM’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3- CAPCIDERM nasil kullanilir?

4- Olast yan etkiler nelerdir?

5- CAPCIDERM’in saklanmast

Bashklar1 yer almaktadir.

1 - CAPCIDERM nedir ve ne i¢in kullanilir?
CAPCIDERM,; 45 g’lik aliiminyum tiiplerde pazarlanan, kapsaisin i¢eren ve haricen kullanilan bir
kremdir.

CAPCIDERM,

e Zona (Herpes zoster) olduktan sonra deri ylizeyine yakin sinirlerden kaynaklanan agrinin
giderilmesinde,

e Seker hastalig1 nedeniyle ellerine veya ayaklarina giden sinirlerde hasar olan hastalarda agrinin
giderilmesinde,

e Eklem iltihabi, eklem kire¢lenmesi, kas ve eklem agrilarinin giderilmesinde kullanilir.

2 — CAPCIDERM’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
CAPCIDERM’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e Kapsaisine ve CAPCIDERM’in bilesiminde yer alan maddelere kars1 alerjiniz varsa,
e (Catlamis veya tahrig olmus deri iizerinde,
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e 12 yagin altindaki ¢ocuklarda.

CAPCIDERM’i agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Gozlere temas ettirmeyiniz. Yanlislikla gdziiniize kacarsa veya catlamis ya da tahris olmus deri
lizerine bulagirsa, bol miktarda suyla yikayiniz.

e Kremi uyguladiktan hemen sonra ellerinizi yikayiniz ancak uygulama yaptiginiz bolge
ellerinizse, bu durumda ellerinizi uygulamadan 30 dakika sonra yikayiniz.

e CAPCIDERM kremi uygulamadan hemen 6nce veya uyguladiktan hemen sonra sicak banyo
veya dus yapmaktan kagininiz.

e CAPCIDERM krem iizerine siki bandaj uygulamayiniz.

e Kremin bugusunu solumaktan kagiiniz ciinkii gozlerde tahrise ve solunum giicliiklerine
(astimin kotiilesmesi dahil) neden olabilir.

¢ Buuyarilar, ge¢gmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

CAPCIDERMin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi:
Yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik:

e Jlaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Hamilelik doneminde gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullaniniz.
o Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza daniginiz.

Emzirme:
e Jlaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e CAPCIDERM’i emzirme doneminde doktorunuza danismadan kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi:
Arag ve makine kullanimina bilinen olumsuz bir etkisi yoktur.

CAPCIDERM’in iceriginde bulunan bazi yardimci1 maddeler hakkinda énemli bilgiler
Setil alkol igermesi nedeniyle CAPCIDERM lokal deri reaksiyonlarina (6rn. temas dermatiti) yol
acabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
CAPCIDERM’in diger tibbi iiriinlerle topikal uygulama araciligiyla bilinen ya da beklenen bir
etkilesimi yoktur.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiysaniz liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3 — CAPCIDERM nasil kullanmilir?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhig i¢cin talimatlar:

Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi durumlarda CAPCIDERM’i giinde 3 - 4 kez
uygulaymmiz. Her uygulama arast en az 4 saat olmalidir. Diyabete bagli sinir hasarindan
kaynaklanan agriyr gidermek icin CAPCIDERM kullanildiginda, tedavi normalde 8 hafta
stirmektedir.
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Uygulama yolu ve metodu:

CAPCIDERM sadece haricen kullanim igindir.

e Az miktarda kremi (bezelye biiyiikliigiinde), uygulama yapilacak bolge iizerine parmaklarinizla
ovarak yaymiz. Krem goriinmez hale gelene kadar ovmay siirdiiriiniiz.

e CAPCIDERM uygulamasindan sonra derhal ellerinizi yikaymmz, ancak ellerinizdeki sinir
hasarmni tedavi ediyorsaniz, bu durumda ellerinizi yikamadan 30 dakika bekleyiniz.

Degisik yas gruplar::
Cocuklarda Kullanim:
12 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda Kullanim:
CAPCIDERM’in yash hastalardaki kullanim1 yetiskinlerdeki gibidir.

Ozel kullanim durumlari:
Bobrek/Karaciger yetmezligi:
Agir bobrek ve karaciger yetmezligi durumunda 6zel bir kullanim yoktur.

Eger CAPCIDERM’in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden fazla CAPCIDERM kullandiysaniz:
CAPCIDERM’i kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

CAPCIDERM, sinirl ve yiizeysel bir bolgede kullanildigindan asir1 dozda kullanilmasinin bir yan
etkisi yoktur.

CAPCIDERM’i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlari dengelemek i¢in ¢ift doz kullanmayiniz.

CAPCIDERM ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
Bulunmamaktadir. Tedavi doneminden sonra bir iyilesme goriilmezse tan1 ve tedavi gozden
gecirilmelidir.

4 - Olasi yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, CAPCIDERM’in igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, CAPCIDERM’i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz.

e Yiiz, dil, bogazda sisme

e Nefes darligi, hiriltili soluma

Bunlar ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bu yan etkiler sizde mevcut ise sizin CAPCIDERM’e kars1
ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrek goriiliir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:

e Burun akintist

Oksiirme

Hapsirma

Nefes darlig1 veya astimin kotiilesmesi seklinde gozlerde, burunda ve bogazda kisa siireli tahris

CAPCIDERM krem, uygulandiginda kisa siireli yanma hissine yol agabilir. Bu yanma 6zellikle
asagidaki durumlarda goriiliir:

e Krem, giinde 3 veya 4 kereden az kullanildiginda

e (ok fazla krem uygulandiginda

e Krem, sicak banyo veya dustan hemen 6nce veya sonra uygulandiginda

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5 — CAPCIDERM’in saklanmasi
CAPCIDERM’1 ¢ocuklarin goremeyecegi ve erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.
Tiipiin veya ambalajin tizerinde belirtilen son kullanma tarihinden once CAPCIDERM'’i
kullaniniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz CAPCIDERM’i kullanmayniz.

Ruhsat Sahibi:

Berko Ilag¢ ve Kimya San.A.S.

Yenisehir Mah. Ozgiir Sok. No: 16 Atasehir/Istanbul
0216 456 65 70 (Pbx)

0216 456 65 79 (Faks)

info@berko.com.tr

Uretim Yeri:

Berko ilag ve Kimya San.A.S.

Adil Mah. Beykoz Cad. Tanidik Sok. No: 1 Sultanbeyli/ Istanbul
0216592 33 00

0216 592 00 62 (Faks)

Bu kullanma talimat1 02/04/2014 tarihinde onaylanmustir.
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KULLANMA TALIMATI

CAPCIDERM %0.075 krem
Haricen kullanilir.
Etkin madde: Her 1 gram krem; 0.75 mg kapsaisin igerir.

Yardimct maddeler: Benzil alkol, setil alkol, sorbitol (%70) ¢ozeltisi, beyaz parafin, isopropil
miristat, gliseril stearat, PEG 100 stearat ve deiyonize su igermektedir.

Bu ilaci kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz.
Ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatini saklayiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

o Builac kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullamimu sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandigimizi soyleyiniz

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek veya
diisiik doz kullanmaymniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1- CAPCIDERM nedir ve ne icin kullanitlir?

2- CAPCIDERM’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3- CAPCIDERM nasu kullanilir?

4- Olas: yan etkiler nelerdir?

5- CAPCIDERM’in saklanmast

Bashklar: yer almaktadir.

— 1 - CAPCIDERM nedir ve ne icin kullanihir?
CAPCIDERM,; 45 g’lik altiminyum tiiplerde pazarlanan, kapsaisin igeren ve haricen kullanilan bir
kremdir.

CAPCIDERM,

e Zona (Herpes zoster) olduktan sonra deri yiizeyine yakin sinirlerden kaynaklanan agrinin
giderilmesinde,

e Seker hastalig1 nedeniyle ellerine veya ayaklarina giden sinirlerde hasar olan hastalarda agrinin
giderilmesinde,

e Eklem iltihabi, eklem kire¢lenmesi, kas ve eklem agrilarinin giderilmesinde kullamlir.

2 — CAPCIDERM’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
CAPCIDERM’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

¢ Kapsaisine ve CAPCIDERM’in bilesiminde yer alan maddelere kars: alerjiniz varsa,
¢ (Catlamig veya tahris olmus deri lizerinde,
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e 12 yagin altindaki ¢ocuklarda.

CAPCIDERM’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Gozlere temas ettirmeyiniz. Yanlslikla goziiniize kagarsa veya ¢atlamis ya da tahris olmus deri
lizerine bulagsirsa, bol miktarda suyla yikayiniz.

e Kremi uyguladiktan hemen sonra ellerinizi yikayiniz ancak uygulama yaptigimz bolge
ellerinizse, bu durumda ellerinizi uygulamadan 30 dakika sonra yikayiniz.

e CAPCIDERM kremi uygulamadan hemen &nce veya uyguladiktan hemen sonra sicak banyo
veya dus yapmaktan kagininiz.

o CAPCIDERM krem lizerine siki bandaj uygulamayiniz.

¢ Kremin bugusunu solumaktan kaginimz ¢linkii gozlerde tahrige ve solunum giigliiklerine
(astimin kotiilesmesi dahil) neden olabilir.

e Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse litfen doktorunuza
danisinmiz.

CAPCIDERM’in yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasa:
Yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik:

e llact kullanmadan o6nce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

¢ Hamilelik déneminde gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullaniniz.
o Tedaviniz sirasimda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.

Emzirme:
o Jlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.
e CAPCIDERM’i emzirme doneminde doktorunuza danismadan kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi:
Arag ve makine kullanimina bilinen olumsuz bir etkisi yoktur.

CAPCIDERM in i¢eriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler
Setil alkol i¢ermesi nedeniyle CAPCIDERM lokal deri reaksiyonlarina (6rn. temas dermatiti) yol
acabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
CAPCIDERM’in diger tibbi {irlinlerle topikal uygulama araciligiyla bilinen ya da beklenen bir
etkilesimi yoktur.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamiz veya son zamanlarda
kullandiysaniz liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3 - CAPCIDERM nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhig i¢in talimatlar:

Doktor tarafindan bagka sekilde tavsiye edilmedigi durumlarda CAPCIDERM’i giinde 3 - 4 kez
uygulaymiz. Her uygulama arasi en az 4 saat olmalidir. Diyabete bagl sinir hasarindan
kaynaklanan agriy1 gidermek icin CAPCIDERM kullamldiginda, tedavi normalde 8 hafta
stirmektedir.
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Uygulama yolu ve metodu:

CAPCIDERM sadece haricen kullanim i¢indir.

e Az miktarda kremi (bezelye biiyiikliigiinde), uygulama yapilacak bdlge tizerine parmaklarmizla
ovarak yaymmz. Krem goriinmez hale gelene kadar ovmayzi siirdiiriiniiz.

e CAPCIDERM uygulamasindan sonra derhal ellerinizi yikaymz, ancak ellerinizdeki sinir
hasarini tedavi ediyorsamiz, bu durumda ellerinizi yikamadan 30 dakika bekleyiniz.

Degisik yas gruplar::
Cocuklarda Kullanim:
12 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda Kullanim:
CAPCIDERM’in yasli hastalardaki kullanimi yetiskinlerdeki gibidir.

Ozel kullanim durumlar::
Bobrek/Karaciger yetmezligi:
Agir bobrek ve karaciger yetmezligi durumunda 6zel bir kullanim yoktur.

Eger CAPCIDERM'’in etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla CAPCIDERM kullandiysaniz:
CAPCIDERM'i kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

CAPCIDERM, sinirli ve yiizeysel bir bolgede kullanildigindan asir1 dozda kullanilmasinin bir yan
etkisi yoktur.

CAPCIDERM’i kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz kullanmayniz.

CAPCIDERM ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
Bulunmamaktadir. Tedavi déneminden sonra bir iyilesme goriilmezse tani ve tedavi gézden
gecirilmelidir.

4 - Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tum ilaglar gibi, CAPCIDERM’in i¢eriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, CAPCIDERM’i kullanmay: durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz.

e Yiiz, dil, bogazda sisme

o Nefes darlig1, hiriltili soluma

Bunlar ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bu yan etkiler sizde mevcut ise sizin CAPCIDERM’e kars1
ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukea seyrek goriiliir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza sdyleyiniz:

Burun akintisi

Okstirme

Hapsirma

Nefes darlif1 veya astimin kétillesmesi seklinde gozlerde, burunda ve bogazda kisa siireli tahrig

CAPCIDERM krem, uygulandifinda kisa siireli yanma hissine yol agabilir. Bu yanma 6zellikle
asagidaki durumlarda goriiliir:

e Krem, giinde 3 veya 4 kereden az kullanildiginda

e (Cok fazla krem uygulandiginda

e Krem, sicak banyo veya dustan hemen dnce veya sonra uygulandiginda

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsanmz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5 — CAPCIDERM’in saklanmasi
CAPCIDERM’i ¢ocuklarin goremeyecegi ve erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanimz.
Tipiin veya ambalajin itizerinde belirtilen son kullanma tarihinden once CAPCIDERM’i
kullamniz.

Eger tirtinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz CAPCIDERM’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Berko Ilag¢ ve Kimya San.A.S.

Yenisehir Mah. Ozgiir Sok. No: 16 Atasehir/Istanbul
0216 456 65 70 (Pbx)

0216 456 65 79 (Faks)

info@berko.com.tr

— Uretim Yeri:
Berko Ilag ve Kimya San.A.S.
Adil Mah. Beykoz Cad. Tamdik Sok. No: 1 Sultanbeyli/ Istanbul
02165923300
0216 592 00 62 (Faks)

Bu kullanma talimat1 02/04/2014 tarihinde onaylanmustir.
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KULLANMA TALIMATI

CAPCIDERM %0.075 krem
Haricen kullamilr.
Etkin madde: Her 1 gram krem; 0.75 mg kapsaisin igerir.

Yardimct maddeler: Benzil alkol, setil alkol, sorbitol (%70) ¢6zeltisi, beyaz parafin, isopropil
miristat, gliseril stearat, PEG 100 stearat ve deiyonize su icermektedir.

Bu ilact kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz.
Ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandigimzi soyleyiniz

o Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek veya
diigiik doz kullanmayz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1- CAPCIDERM nedir ve ne icin kullanilir?

2- CAPCIDERM’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3- CAPCIDERM nasu kullanilir?

4- Olast yan etkiler nelerdir?

5- CAPCIDERM’in saklanmast

Bashklan yer almaktadir.

— 1 - CAPCIDERM nedir ve ne icin kullanilir?
CAPCIDERM,; 45 g’lik aliiminyum tiiplerde pazarlanan, kapsaisin i¢eren ve haricen kullanilan bir
kremdir.

CAPCIDERM,

e Zona (Herpes zoster) olduktan sonra deri yiizeyine yakin sinirlerden kaynaklanan agrinin
giderilmesinde,

e Seker hastalifi nedeniyle ellerine veya ayaklarina giden sinirlerde hasar olan hastalarda agrinin
giderilmesinde,

e Eklem iltihabi, eklem kire¢lenmesi, kas ve eklem agrilarinin giderilmesinde kullanilir.

2 — CAPCIDERM’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
CAPCIDERM’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

o Kapsaisine ve CAPCIDERM’in bilesiminde yer alan maddelere karst alerjiniz varsa,
e Catlamig veya tahris olmus deri {izerinde,
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e 12 yasin altindaki ¢ocuklarda.

CAPCIDERM’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Gozlere temas ettirmeyiniz. Yanlishikla goziiniize kagarsa veya ¢atlamis ya da tahris olmus deri
{izerine bulagirsa, bol miktarda suyla yikaymiz.

¢ Kremi uyguladiktan hemen sonra ellerinizi yikayiniz ancak uygulama yaptiginiz bolge
ellerinizse, bu durumda ellerinizi uygulamadan 30 dakika sonra yikayimz.

e CAPCIDERM kremi uygulamadan hemen 6nce veya uyguladiktan hemen sonra sicak banyo
veya dug yapmaktan kagininiz.

o CAPCIDERM krem iizerine siki bandaj uygulamayinz.

¢ Kremin bugusunu solumaktan kag¢ininiz ¢iinkii gozlerde tahrise ve solunum giicliiklerine
(astimin kétiilesmesi dahil) neden olabilir.

¢ Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
daniginiz.

CAPCIDERM’in yiyecek ve icecek ile kullamilmasi:
Yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik:

e [llaci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Hamilelik déneminde gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullaniniz.
o Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.

Emzirme:
e llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza daniginiz.
o CAPCIDERM’i emzirme déneminde doktorunuza danismadan kullanmayiniz.

Arag¢ ve makine kullanimu:
Arag ve makine kullanimina bilinen olumsuz bir etkisi yoktur.

CAPCIDERM’in iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
Setil alkol icermesi nedeniyle CAPCIDERM lokal deri reaksiyonlarina (6rn. temas dermatiti) yol
acabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
CAPCIDERM’in diger tibbi iirtinlerle topikal uygulama araciligiyla bilinen ya da beklenen bir
etkilesimi yoktur.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiysaniz liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3 — CAPCIDERM nasil kullanihir?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhg: icin talimatlar:

Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi durumlarda CAPCIDERM’i giinde 3 - 4 kez
uygulaymiz. Her uygulama arast en az 4 saat olmalidir. Diyabete bagli sinir hasarindan
kaynaklanan agriyr gidermek igin CAPCIDERM kullanildiginda, tedavi normalde 8 hafta
stirmektedir.
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Uygulama yolu ve metodu:

CAPCIDERM sadece haricen kullanim i¢indir.

o Az miktarda kremi (bezelye biiyiikliigiinde), uygulama yapilacak bélge tizerine parmaklarimizla
ovarak yayiniz. Krem goriinmez hale gelene kadar ovmayz siirdiiriiniiz.

e CAPCIDERM uygulamasindan sonra derhal ellerinizi yikaymz, ancak ellerinizdeki sinir
hasarini tedavi ediyorsaniz, bu durumda ellerinizi yikamadan 30 dakika bekleyiniz.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda Kullanim:
12 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda Kullanim:
CAPCIDERM’in yagli hastalardaki kullanim1 yetigkinlerdeki gibidir.

Ozel kullamym durumlar:
Bobrek/Karaciger yetmezligi:
Agir bobrek ve karaciger yetmezligi durumunda 6zel bir kullanim yoktur.

Eger CAPCIDERM’in etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla CAPCIDERM kullandiysaniz:
CAPCIDERM’i kullanmanmiz gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

CAPCIDERM, smuirl1 ve ylizeysel bir bélgede kullanildigindan asirt dozda kullaniimasinin bir yan
etkisi yoktur.

CAPCIDERM’i kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz kullanmayz.

CAPCIDERM ile tedavi sonlandirilidiginda olugabilecek etkiler:
Bulunmamaktadir. Tedavi déneminden sonra bir iyilesme goriilmezse tani ve tedavi gozden
- gecirilmelidir.

4 - Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, CAPCIDERM’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, CAPCIDERM’i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz.

e Yiiz, dil, bogazda sisme

e Nefes darligi, hiriltili soluma

Bunlar ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bu yan etkiler sizde mevcut ise sizin CAPCIDERM’e kars1
ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza sdyleyiniz:

e Burun akintis1

e Oksiirme

e Hapsirma

e Nefes darhig1 veya astimin kétiilesmesi seklinde gozlerde, burunda ve bogazda kisa stireli tahrig

CAPCIDERM krem, uygulandiginda kisa siireli yanma hissine yol agabilir. Bu yanma &zellikle
asagidaki durumlarda goriiliir:

o Krem, giinde 3 veya 4 kereden az kullanildiginda

o (Cok fazla krem uygulandiginda

e Krem, sicak banyo veya dustan hemen 6nce veya sonra uygulandiginda

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢gmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczaciniz bilgilendiriniz.

5 — CAPCIDERM’in saklanmasi
CAPCIDERM’i ¢ocuklarin goremeyecegi ve erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklaymiz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanimz.
Tipiin veya ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden once CAPCIDERM’i
kullaniniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz CAPCIDERM’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Berko Ilag ve Kimya San.A.S.

Yenisehir Mah. Ozgiir Sok. No: 16 Atasehir/Istanbul
0216 456 65 70 (Pbx)

0216 456 65 79 (Faks)

info@berko.com.tr

— Uretim Yeri:
Berko Ilag ve Kimya San.A.S.
Adil Mah. Beykoz Cad. Tanidik Sok. No: 1 Sultanbeyli/ Istanbul
0216 5923300
0216 592 00 62 (Faks)

Bu kullanma talimati 02/04/2014 tarihinde onaylanmuistir.
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