
KULLANMA TALiMATI 

CLARiCiDE® 500 mg film tablet 
Agizdan abmr. 

• Etkin madde: Her film tablette 500 mg klaritromisin bulunmaktadir. 

• Yard1mc1 maddeler: Kroskarmelloz sodyum, prejelatinize ni~asta, mikrokristalize seliiloz, 
kinolin sans1 lake, kolloidal susuz silika, povidone K-30, stearik asit, magnezyum stearat, 
talk, hidroksipropil metil seliiloz, propilen glikol, sorbitan oleat, hidroksipropil seliiloz, 
titanyum dioksit, vanilin, sorbik asit 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA T ALiMATINI dikkatlice 
okuyunuz, ~iinkii sizin i~in onemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimatmz saklaymzz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyar; duyabilirsiniz. 

• Eger ilave sorularzmz olursa, hitfen doktorunuza veya eczaczmza dam~zmz. 

• Bu ilar; ki~isel olarak sizin ir;in rer;ete edilmi~tir, ba~kalarma vermeyiniz. 

• Bu ilacm kullammz szrasmda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilacz 
kullandzgmzzz soyleyiniz. 

• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. j/ar; hakkmda size onerilen dozun dz~mda yuksek 
veya du~uk doz kullanmayzmz. 

Bu Kullanma Talimatmda: 

1. CLARiCiDE nedir ve ne ir;in kullamlir? 
2. CLARiCiDE'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3. CLARiCiDE nasil kullamlir? 
4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
5. CLARiCiDE'in saklanmas1 

Ba~bklar1 yer almaktadir. 
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1. CLARiCiDE nedir ve ne i~in kullamhr? 

CLARiCiDE film tabletler, san renkli, c;ift kenarh, oval, bikonveks, bir yiiziinde "bilim" 
yaz1s1 olan film kaph tabletlerdir. Bir kutuda 14 tablet bulunan ambalaj ~eklinde satl~a 

sunulmu~tur. 

Her bir CLARiCiDE film tablet, 500 mg klaritromisin ic;erir. 

CLARiCiDE film tablet (klaritromisin) makrolid ad1 verilen bir gruba ait yan-sentetik bir 
antibiyotiktir. Klaritromisin, bakterilere kar~1 etkisini, duyarh bakterilerde protein sentezini 
engel olarak gosterir. 

CLARiCiDE film tablet yeti~kinlerde ve 12 ya~mdan biiyiik c;ocuklarda c;e~itli 
mikroorganizmalarm neden oldugu ~u enfeksiyon hastahklannm tedavisinde kullanilmak 
ic;indir: 
• Farenjit (yutak iltihab1), tonsillit (bademcik iltihab1), akut maksiller siniizit (sinus iltihab1) 
gibi iist solunum yolu enfeksiyonlan, 
• Kronik bron~itte akut bakteriyel alevlenme, pnomoni (zatiirre) gibi alt solunum yolu 
enfeksiyonlan, 
• Duyarh mikroorganizmalann neden oldugu komplike olmayan, c;e~itli deri ve yumu~ak 
doku enfeksiyonlar1, 
• Mikobakteri ad1 verilen ozel bir bakteri tiiriiniin neden oldugu enfeksiyonlar. 

CLARiCiDE film tablet aynca a~ag1daki tablolarda da kullanilmaktadir: 

• Baz1 AiDS (edinilmi~ immiin yetmezlik sendromu) hastalarmdaki, bir mikobakteri tiiriine 
(mikobakterium avium kompleksi) bagh enfeksiyondan korunma amac1yla, 
• On iki parmak barsag1 iilseri niiksiiniin azaltilmas1 ic;in, H pylori admdaki bakterinin yok 
edilmesi (eradikasyonu) amac1yla, 
• Di~ enfeksiyonlarmm tedavisinde. 

2. CLARiCiDE'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 

CLARiCiDE'i a~ag1daki durumlarda KULLANMAYINIZ 
Eger; 
• Klaritromisine, eritromisine veya makrolid grubu antibiyotiklere, aynca CLARiCiDE film 
tablet ic;indeki diger bile~enlerden herhangi birine kar~1 alerjik (a~m duyarh) iseniz. 
• ~u ilac;lardan herhangi birini kullanmakta iseniz: astemizol (saman nezlesi ya da alerji ic;in 
kullan1hr), sisaprid (mide hastahg1 ic;in kullan1hr), pimozid (baz1 psikiyatrik hastahklann 
tedavisinde kullan1hr), terfenadin (saman nezlesi ya da alerji ic;in kullan1hr), ergotamin 
(migren ic;in kullan1hr), dihidroergotamin (migren ic;in kullan1hr), lovastatin ya da simvastatin 
(kolesterol yiiksekligi ic;in kullamhr) 
• Bobrek veya karaciger rahats1zhgm1z varken kol~isin (gut (damla) hastahg1, ailevi 
Akdeniz hummas1 ve Behc;et hastahgmm tedavisinde kullanilan bir ilac;) kullan1yorsan1z, 
• Midazolam (sakinle~tirici) ic;eren ve ag1z yoluyla kullamlan bir ilac; kullamyorsamz, 
• QT uzamas1 (kalp elektrosunda degi~im) ya da kalp ritmi bozuklugu oykiiniiz varsa; 
(uzun QT sendromu/Torsades de Pointes'e neden olabilir) 
• Bobrek bozuklugu ile birlikte ~iddetli karaciger yetmezliginiz varsa. 
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• Hipokalemi (kanda potasyum diizeyinin dii~iik olmas1) ya da kalp aritminiz 
(9arpmtm1z) varsa doktorunuza dam~1mz. 

CLARiCiDE'i a~ag1daki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ 
Eger; 
• ishal olursamz veya onceden bir antibiyotik kullan1rken ishal olduysan1z. Hemen hemen 
biitiin antibakteriyel ila9lann kullan1mmda kendisini ozellikle hafif ile ~iddetli ishal ile belli 
eden bir bagirsak iltihab1 (antibiyotige bagh kolit "psodomembranoz kolit") ortaya 91kabilir. 
• Bobrekleriniz ~iddetli derecede bozuk ise. Bu durumda doktorunuz dozun azaltilmasma 
veya doz aralannm ayilmasma karar verebilir. ~iddetli bobrek yetmezliginiz varsa dikkatli 
olunmahdir. Ancak eger bobrekleriniz normal 9ah~1yor fakat karacigerinizde bozukluk var 
ise, CLARiCiDE film tablet doz ayarlamas1 yapilmadan kullan1labilir. 
• Kol~isin iyeren bir ila9 kullan1yorsan1z. Ozellikle ya~hlarda olmak iizere ve bazilan 
bobrek yetmezligi olan hastalarda ortaya 91kan kol~isin zehirlenmesi bildirimleri 
bul unmaktadir. 
• Kas zafiyeti belirtileri ~iddetlendiyse, 
• Uzun siireli klaritromisin kulland1ysan1z, duyarh olmayan bakteri ve mantar say1smda 
art1~a sebep olabileceginden siiperenfeksiyon meydana geldigi takdirde uygun tedaviye 
ba~lanmahdir. 

• Klaritromisinin ve oral hipoglisemik ajanlarm (kan ~ekerini diizenleyen ila9lar) ve/veya 
insiilinin e~zamanh kullamm1, kan ~ekeri diizeyinde onemli ol9iide azalmaya neden olabilir. 
Bu gibi durumlarda glikoz seviyesinin dikkatle izlenmesi tavsiye edilir. 
• Klaritromisin varfarin (kan p1htila~masm1 onleyen bir ila9) ile birlikte uyguland1gmda, 
ciddi bir kanama riski ve p1htila~ma zamanmda onemli art1~ riski vardir. E~zamanh olarak 
klaritromisin ve antikoagiilan (kan sulandmc1 ila9lar) almd1gmda, p1htila~ma zamanlar1 s1k s1k 
kontrol edilmelidir. 
• Statinler (kolesterol dii~iirmek iyin kullanilan ila9lar grubu), klaritromisinle birlikte 
kullamld1gmda miimkiin olan en dii~iik dozlarda uygulanmahdir. 
• Klaritromisinle e~zamanh olarak triazolam ya da midazolam (sakinle~tirici ila9lar) 
kullanild1g1 durumlarda dikkatli olunmahdir. 
• Klaritromisinin QT uzamas1 (Kalp elektrosunda degi~im) riski nedeniyle QT uzamas1 ve 
Torsades de Pointes gibi kalp bozukluklanna egilimi art1~1 ile ili~kili tibbi durumu olan 
hastalarda dikkatli kullanilmahdir. 
• Toplumda kazanilm1~ zatiirre tedavisinde klaritromisin verilmeden once duyarhhk testi 
yapilmas1 onemlidir. 
• Hafif ve orta ~iddette deri ve yumu~ak doku enfeksiyonlar1 tedavisinde klaritromisin 
verilmeden once duyarhhk testi yapilmas1 onemlidir. 

Bu uyanlar, ge9mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa s1zm 19m ge9erliyse liitfen 
doktorunuza dan1~1mz. 

Bu rahats1zhklar iyin tedavi gormeniz gerekebilir veya doktorunuz dozu azaltabilir, ya da 
tedaviyi tamamen durdurman1z gerektigini dii~iinebilir (bkz. boliim 4. Olas1 yan etkiler 
nelerdir?) 

Onemli uyar1! 
CLARiCiDE film tabletler dahil olmak iizere antibakteriyel ila9lar, ya da diger ad1yla 
antibiyotikler, sadece bakteriyel enfeksiyonlann tedavisinde kullamlmahd1r. Bu ila9lar, 
omegin soguk algmhg1 gibi, viriislerin neden oldugu enfeksiyonlar1 tedavi etmezler. 

3 I 11 

Bu ilacın güncel fiyatını, SGK tarafından karşılanıp karşılanmadığını, muadil ilaçları ve reçete durumunu görmek için tıklayın.
https://ilacin.com/ilaclar/claricide-500-mg-14-tablet-8699569090311/

Kaynak: https://www.titck.gov.tr/kubkt | Bu PDF, ilacin.com tarafından yalnızca üstbilgi/altbilgi eklenerek sunulmuştur.

https://ilacin.com/ilaclar/claricide-500-mg-14-tablet-8699569090311/


CLARiCiDE film tabletler bir bakteriyel enfeksiyonun tedavisi i9in re9ete edildiginde, 
hastalarm tedavi ba~lang1cmda kendilerini iyi hissetmeleri 9ok normaldir, ancak buna 
aldanarak ila9 erken donemde kesilmemeli, mutlaka doktor tarafmdan belirtilen sure 
tamamlanmahdu. Dozlarm atlanmas1 ve tedavi siiresinin tamamlanmamas1, mevcut tedavinin 
etkinligini azaltu ve bakterinin diren9 kazanma olas1hgm1 artuarak, gelecekte CLARiCiDE 
film tabletler veya ba~ka antibakteriyel ila9larla tedavi edilebilirligini ortadan kaldmr. 

CLARiCiDE'in yiyecek ve i~ecek ile kullamlmas1 
CLARiCiDE film tablet a9 ya da tok kanna ahnabilir. 

Hamilelik 
ilacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danz.yznzz. 

Klaritromisinin gebelik suasmda kullan1mmm giivenilirligi saptanmam1~tu. Bu nedenle, 
CLARiCiDE film tabletin dikkatli bi9imde yarar risk degerlendirmesi yaptlmadan 
kullan1lmas1 onerilmez. CLARiCiDE film tablet diger alternatiftedavilerden hi9birinin uygun 
olmad1g1 klinik durumlar hari9, hamilelikte kullantlmamahdu. Doktorunuz dikkatli bir 
risk/yarar degerlendirmesi yapacaktu. 

Tedaviniz szrasmda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacmzza 
danz.yzmz. 

Emzirme 
ilacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacmzza danz.yznzz. 
Klaritromisinin emzirilen bebeklerdeki giivenilirligi saptanmam1~tlr. 
CLARiCiDE film tableti kullan1yorsan1z bebeginizi emzirmeyiniz. 

Ara~ ve makine kullamm1 
CLARiCiDE film tabletin ara9 ve makine kullan1m1 iizerine etkisi hakkmda veri 
bulunmamaktadu. ila9 ile vertigo (ba~ donmesi), konfiizyon (sersemlik) ve dezoryantasyon 
(9evreye uyum zorlugu) ortaya 91kma potansiyeli hastalann ara9 ya da makine kullanmas1 
oncesinde dikkate ahnmahdu. 

CLARiCiDE'in i~eriginde bulunan baz1 yard1mc1 maddeler hakkmda onemli bilgiler 
CLARiCiDE'in her dozu 1 mmol (23 mg)'den daha az sodyum ihtiva eder; dozu nedeniyle 
herhangi bir uyan gerekmemektedir. 

CLARiCiDE film tabletler propilen glikol i9ermektedir; dozu nedeniyle herhangi bir uyar1 
gerekmemektedir. 

Diger ila~lar ile birlikte kullamm1 
A~ag1daki ila9lardan birini ahyorsan1z, dozu degi~tirmeniz ve/veya ba~ka onlemler alman1z 
gerekebilir, doktorunuza ya da eczac1mza soyleyiniz. 

• Eger ~u ila9lar1 kullamyorsamz kan diizeylerinde art1~ goriilebilir; alfentanil (sakinle~tirici 
grubu ila9), alprazolam (sakinle~tirici grubu ila9), astemizol (alerjik solunum sistemi 
hastahklarmda kullan1lan bir ila9), bromokriptin (baz1 beyin hastahklan ve diyabet 
tedavisinde kullamlan bir ila9 ), digoksin (kalp hastahklannda kullan1lan bir ila9 ), disopiramid 
(kalp ritm bozukluklannm tedavisinde kullan1lan bir ila9), ergot alkaloidleri (sinir sistemi 
veya genito-iiriner sistem hastahklarmda kullantlan ila9lar), fenitoin ( epilepsi tedavisinde 
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kullamlan bir ila9), heksobarbital (sakinle~tirici grubu ila9), karbamazepin (epilepsi 
tedavisinde kullanilan bir ila9 ), kinidin (kalp rahats1zhklannda kullanilan bir ila9 ), lovastatin 
(kolesterol yiiksekligi tedavisinde kullan1lan bir ila9), metilprednizolon (alerji ve romatizma 
tedavisinde kullanilan bir ila9), midazolam (sakinle~tirici grubu ila9), omeprazol (mide illseri 
ve reflil hastahgmm tedavisinde kullanilan bir ila9), oral antikoagillanlar (kan sulandmc1 
ila9lar, om. varfarin), pimozid (sinir sistemi hastahklannm tedavisinde kullamlan bir ila9), 
rifabutin ( 9e~itli enfeksiyon hastahklarmm tedavisinde kullanilan bir ila9 ), sildenafil ( cinsel 
fonksiyon bozuklugu tedavisinde kullanilan bir ila9 ), silostazol ( damar hastahklannm 
tedavisinde kullanilan bir ila9), sisaprid (sindirim sistemi hastahklanmn tedavisinde 
kullanilan bir ila9 ), siklosporin (organ nakli reddinin onlenmesinde ve baz1 romatizmal veya 
goz hastahklarmm tedavisinde kullanilan bir ila9), simvastatin (kolesterol yilksekligi 
tedavisinde kullanilan bir ila9 ), sirolimus ve takrolimus (organ nakli reddinin onlenmesinde 
kullan1lan ila9lar), teofilin (solunum yolu hastahklanmn tedavisinde kullanilan bir ila9), 
terfenadin (alerjik solunum sistemi hastahklannda kullanilan bir ila9), triazolam (sinir sistemi 
hastahklarmda kullanilan bir ila9 ), vinblastin (baz1 kanser hastahklannm tedavisinde 
kullanilan bir ila9) ve valproat ( epilepsi tedavisinde kullanilan bir ila9 ). 
• Rifampisin (bir tilr antibiyotik), fenitoin, karbamazepin ve fenobarbital (epilepsi 
tedavisinde kullanilan ila9lar), St John Bitkisi (g1da takviyesi olarak kullanilan bir bitki) 
klaritromisin metabolizmasm1 artirabilir. Bu durum, etkinliginin azalmasma yol a9an 
subterapotik klaritromisin dilzeylerine neden olabilir. Aynca, bu ila9lann plazma dilzeyinin 
de izlenmesi gerekebilir; klaritromisinin bu ila9larm dilzeyini artabilir. 
• Rifabutin (mikobakteri ad1 verilen mikroplann neden oldugu enfeksiyonlann tedavisinde 
kullanilan bir ila9) ve klaritromisinin e~zamanh kullan1mmda, rifabutin serum dilzeyi artarken 
klaritromisin serum dilzeyi azalarak ilveit riski arti~ma yol a9ar. 
• Klaritromisinin zidovudin (AiDS (HIV enfeksiyonu) tedavisinde kullanilan bir ila9) ile 
birlikte kullan1mmda ise, zidovudinin kan dilzeyleri azalabilir. 
• Ritonavir (AiDS (HIV enfeksiyonu) tedavisinde kullanilan bir ila9) ile birlikte 
kullan1lmasmda da dikkatli olunmahdir; 1 g/giln'den daha yilksek klaritromisin dozlan 
ritonavir ile birlikte uygulanmamahdir. Bobrek i~levleri azalm1~ hastalarda ila9 tedavisi 
yonilnden bir artmc1 olarak ritonavir, atazanavir ve sakinavir gibi diger HIV (AiDS) ila9lar1 
ile birlikte kullanild1gmda benzer doz ayarlamalar1 dil~ilnillmelidir. 
• Klaritromisin ~u ila9lar ile birlikte kullanild1gmda, ozellikle kalp hastalarmda bazilan 
hayatl tehdit edici olabilen kalp ritmi bozukluklan gorillmil~tilr: Sisaprid (sindirim sistemi 
hastahklarmm tedavisinde kullamlan bir ila9 ), pimozid ( sinir sistemi hastahklannm 
tedavisinde kullanilan bir ila9), terfenadin (alerjik solunum sistemi hastahklarmda kullanilan 
bir ila9), kinidin (baz1 kalp rahats1zhklarmda kullanilan bir ila9) veya disopiramid (kalp ritm 
bozukluklannm tedavisinde kullanilan bir ila9) (bkz. bolilm 2. CLARiCiDE'i kullanmadan 
once dikkat edilmesi gerekenler) 
• Makrolid grubu antibiyotiklerin kalp hastalarmda terfenadin ile kullan1lmasmda da benzer 
etkiler gorillmil~tilr. Aym etkiler astemizol ve diger makrolidlerin birlikte uygulanmas1yla da 
gorillmil~tilr. 

• i~itme sistemine zarar verebilecek ( ototoksik) ila9larla, ozellikle aminoglikozitlerle 
kullan1mmda dikkatli olunmahdir. 
• Klaritromisin, ergotamin ya da dihidroergotamin (migren tedavisinde kullamlan ila9lar) ile 
birlikte kullanild1gmda, baz1 vakalarda akut ergo toksisitesi denilen bir zehirlenme tablosu 
ortaya 91km1~tlr, bu nedenle birlikte kullan1lmamahdir. 
• Metabolizma sisteminin kuvvetli uyaranlan, omegin efavirenz, nevirapin, rifampisin, 
rifabutin ve rifapentin klaritromisinin metabolizmas1m h1zlandirabilir. 
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• Klaritromisinin sildenafil, tadalafil veya vardenafil gibi fosfodiesteraz inhibitorleri ( cinsel 
fonksiyon bozuklugu tedavisinde kullamlan ila9lar) ile birlikte verilmesi artm1~ 

maruziyetlerine yol a<;abilir. Sildenafil, tadalafil ve vardenafil ile birlikte klaritromisin 
verildigi zaman bu ila9lann dozlanmn azaltilmas1 dii~iiniilmelidir. 
• Klaritromisinin ve atazanavir, itrakonazol, sakuinavir substrat ve inhibitOrleri (mantar 
enfeksiyonu tedavisi ve insan immiin yetmezlik viriisii (HIV) enfeksiyonu tedavisinde 
kullan1lan ila9lar) 9ift yonlii ila9 etkile~imine yol a<;abilirler. E~ zamanh olarak alan hastalar 
artm1~ veya uzam1~ farmakolojik etki belirtileri a<;1smdan yakmdan izlenmelidir. 
• Klaritromisin kol~isin (gut (damla) hastahg1, ailevi Akdeniz hummas1 ve Beh9et 
hastahgmm tedavisinde kullamlan bir ila9) ile birlikte kullanild1gmda da, baz1 durumlarda 
kol~isin zehirlenmesi olu~mu~tur. Klaritromisinin kol~isin ile birlikte kullanilmas1 
durumunda, bu zehirlenme tablosunun belirtileri yoniiyle dikkatli olunmahdlf. 
• Bobrekleri ileri derecede bozuk ya da akut porfiri adh bir kan hastahgma sahip olan 
hastalarda, klaritromisinin ranitidin bizmut sitrat (iilser tedavisinde kullanilan bir ila9) 
tedavisiyle birlikte ahnmas1 onerilmez. 
• Klaritromisin ile e~zamanh olarak verapamil, amlodipin veya diltiazem (kalp 
rahats1zhklan ve yiiksek tansiyon tedavisinde kullamlan ila9lar) kullanild1g1 durumlarda kan 
basmc1 dii~iikliigii, kalp at1mmm yava~lamas1 ve laktik asidoz gozlemlenmi~tir. 
• HIV (AiDS) tedavisinde kullanilan etravirin klaritromisin diizeyini azaltm1~tlr. 
• Su ila9lan kullan1yorsan1z doktorunuza dam~1mz: metilprednizolon (alerji ve romatizma 
tedavisinde kullanilan bir ila9 ), vinblastin (baz1 kanser hastahklarmm tedavisinde kullanilan 
bir ila9 ), aprepitant (kanserde goriilen bulanti tedavisinde kullamlan bir ila9 ), silostazol 
(damar hastahklarmm tedavisinde kullanilan bir ila9), beta-laktam antibiyotikleri, takrolimus 
(organ nakli reddinin onlenmesinde kullan1lan bir ila9) ya da siklosporin (organ nakli reddinin 
onlenmesinde ve baz1 romatizmal veya goz hastahklannm tedavisinde kullanilan bir ila9 ). 

Eger re<;eteli ya da re<;etesiz herhangi bir ilaci ~u anda kullamyorsamz veya son zamanlarda 
kullandimz ise hitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkmda bilgi veriniz. 

3. CLARiCiDE nasd kullamhr? 

Uygun kullamm ve doz/uygulama s1khg1 i.;in talimatlar: 
• Doktorunuz CLARiCiDE film tablet ile tedavinizin ne kadar siirecegi ve hangi dozda, ka9 
tablet almamz gerektigini size anlatacaktlf. Her zaman doktorunuzun tavsiyelerine tam olarak 
uyunuz. 
• Eger CLARiCiDE film tableti nas1l alman1z gerektigi konusunda emin degilseniz mutlaka 
doktorunuza dan1~m1z. 
• CLARiCiDE film tabletin yeti~kinler i<;in onerilen genel dozu, 6 - 14 giin veya 7 - 14 giin 
siireyle giinde iki kez (12 saatte bir) 250 veya 500 mg'd1r. Mikobakteriyel enfeksiyonlarda 
tedavi siiresi daha uzundur (3 - 4 hafta veya daha uzun) ve daha ~iddetli durumlarda, doz 
giinde 1000 mg'a 91kartilabilir. Doktorunuz, sizde bulunan enfeksiyonun niteligine gore, 
alman1z gereken dozu ve ne kadar siireyle alacagm1z1 soyleyecektir. 
• H. pylori eradikasyonunda doz: On iki parmak barsag1 iilserinin niikslerinden 
korunmada H pylori eradikasyonu i<;in, doktorunuzun onerecegi tedavi rej imine gore diger 
ila9larla birlikte, 7, 10, 14 veya 28 giin siireyle, giinde iki ya da ii<; defa 500 mg klaritromisin 
ahmr. 
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Uygulama yolu ve metodu: 
• CLARiCiDE film tabletlerin 12 saat arayla, sabah ve ak~am her giin aym saatte 
yutulmasma ozen gosterilmelidir, boylelikle kammzdaki ilac; miktan her zaman ic;in sabit ve 
diizenli olacaktir. 
• CLARiCiDE film tabletleri ag1z yoluyla ahmz, biitiin olarak yeterli miktarda s1v1 ile 
yutunuz (omegin bir bardak su ile). Tabletleri c;ignemeyiniz, k1rmay1mz veya ezmeyiniz. 
• Doktorunuz CLARiCiDE film tabletleri ile tedavinizin ne kadar siirecegini size 
bildirecektir. iyile~tiginizi hissetseniz bile tedavinizi yanda kesmeyiniz. 
• ilacm1z1 zamanmda almay1 unutmaym1z. 

Degi~ik ya~ gruplar1: 

Cocuklarda kullamm1: 
CLARiCiDE film tabletler 12 ya~mdan kiic;iik c;ocuklarda c;ah~1lmad1gmdan c;ocuklara 
verilmemelidir. 

Y a~hlarda kullamm1: 
~iddetli bobrek bozuklugu olan ya~h hastalarda, doz ayarlamas1 dii~iiniilmelidir. 

Ozel kullamm durumlari 
Bobrek yetmezligi: Onemli bobrek bozuklugu olan hastalarda CLARiCiDE film tablet dozu 
yanya, yani giinde bir defa 250 mg'a veya enfeksiyon ~iddetli ise, giinde iki defa 250 mg'a 
indirilmelidir. Bu gibi hastalarda tedavi 14 giinden uzun siirmemelidir. Orta derecede bobrek 
bozuklugu olan hastalarda giinde en c;ok bir CLARiCiDE film tablet almabilir. 

Karaciger yetmezligi: Karaciger fonksiyonu bozuk hastalara CLARiCiDE film tablet 
uygulanirken dikkatli olunmahdir. 

Eger CLARiCiDE 'in etkisinin <;ok gu<;IU veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczacmzz ile konu§unuz. 

Kullanmamz gerekenden daha fazla CLARiCiDE kulland1ysamz 
CLARiCiDE 'den kullanmamz gerekenden fazlasmz kullanml§samz bir doktor veya eczacz ile 
konu§unuz. 

A~m miktarlarda CLARiCiDE film tablet ahmmm, mide-barsak sistemine ili~kin belirtiler 
vermesi beklenir. A~m dozda aynca alerjik reaksiyonlar da goriilebilir. 

CLARiCiDE'i kullanmay1 unutursamz 
Bir dozu unutursan1z, bunu hat1rlar hat1rlamaz ilac1 ic;iniz. Ancak bir sonraki dozun zaman1 
gelmi~se, unuttugunuz dozu atlaym1z ve her zaman oldugu gibi, giinde tek doz kullanmaya 
devam ediniz. 

Unutulan dozlarz dengelemek i<;in <;ift doz almayzmz. 

CLARiCiDE ile tedavi sonland1rild1gmda olu~abilecek etkiler 
Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmad1kc;a, tedaviyi birakmaym1z. 
Tedaviyi b1rakirsan1z ilacm etkisini kaybedersiniz. 
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4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 

Tiim ila9lar gibi, CLARiCiDE'in i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan 
etkiler olabilir. 

Yan etkiler a~ag1daki kategorilerde gosterildigi ~ekilde s1mflandmlm1~tlr: 

<;ok yaygm: 10 hastanm en az l 'inde goriilebilir. 
Yaygm: 10 hastanm 1 'inden az, fakat 100 hastanm l 'inden fazla goriilebilir. 
Yaygm olmayan: 100 hastanm 1 'inden az, fakat 1000 hastanm 1 'inden fazla goriilebilir. 
Seyrek: 1000 hastanm 1 'inden az goriilebilir. 
<;ok seyrek: 10000 hastamn 1 'inden az goriilebilir. 
S1khg1 bilinmeyen: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemeyen 

CLARiCiDE film tabletin kullanilmas1 sonucunda a~ag1da belirtilen yan etkiler ortaya 
91kabilir: 

A~ag1dakilerden biri olursa, CLARiCiDE'i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil biiliimiine ba~vurunuz: 
• Kurde~en ve orta derecede deri dokiintiilerinden, anaflaksi ve ciddi deri reaksiyonlarma 
(toksik epidermal nekroliz/Stevens - Johnson Sendromu, DRESS ve Henoch-Schonlein 
purpuras1) kadar uzanan alerjik reaksiyonlar (deride kii9iik morarma ve kanamalar). 

Y aygm Olmayan; 
• <;arpmtl 
• Alanin aminotransferaz art1~1 (ALT) (karaciger enzimleri) 
• Aspartat aminotransferaz art1~1 (AST) (karaciger enzimleri) 
• ~iddetli ka~mtl (pruritus) 
• Kurde~en (iirtiker) 
• Lokopeni (Kanda lOkosit say1smm azalmas1, s1k enfeksiyon ge9irme) 
• Notropeni (Kanda notrofil lOkositlerin ileri derecede azalmas1, s1k enfeksiyon ge9irme) 
• Eozinofili (Kanda eozinofil lOkositlerin ileri derecede artmas1, alerjik durumlarda art1~, 

ka~mtl, kizar1khk) 
• Gama glutamil transferaz art1~1 

S1khg1 bilinmeyen; 
• Karaciger enzimlerinde art1~ ve sar1hkla birlikte veya sanhks1z seyreden karaciger 
fonksiyon bozuklugu; anoreksi (~iddetli i~tahs1zhk), sar1hk, koyu renkli idrar, ka~mtl ya da 
karmda hassasiyet gibi karaciger iltihab1 belirti ve semptomlan 
• Kanda eozinofil (bir tiir alerji hiicresi) say1smda art1~ ve genel belirtilerin e~lik ettigi ila9 
reaksi yonlar1, 
• Bazilar1 ag1z yoluyla alman kan ~ekerini dii~iirilcii ila9lar veya insiilin tedavisi goren 
hastalarda goriilen hipoglisemi (kan ~ekerinde dii~me) 
• Kalpte ~iddetli ritm bozukluklan 
• Pankreas iltihab1 (enfeksiyonu) 
• interstisyel nefrit (bir 9e~it bobrek iltihab1) 
• Klaritromisin ve kol~isinin birlikte kullan1mma bagh olarak, ozellikle ya~hlarda ve bobrek 
yetmezligi olan baz1 hastalarda kol~isin zehirlenmesi 
• iskelet kas1 y1k1m1 
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• Psodomembranoz kolit (~iddetli ishal) 
• Erizipel (deri ilzerinde iltihaph kizart1 ile belirgin akut ate~li hastahk) 
• Eritrazma (k1rm1z1ms1 veya kahverengimsi lekeler olu~mas1yla belirgin deri hastahg1) 
• Agranillositoz (titreme nobetleri, ate~ yilkselmesi ve mukozalarda illserlerin olu~mas1) 
• Miyopati (kas agnlar1, gil9silzlilk) 
• Bobrek yetmezligi 

Bunlann hepsi 9ok ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi mildahale gerekebilir. 

A~ag1dakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size 
en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz: 

Y aygm Olmayan; 
• Vertigo (ba~ donmesi) 
• Dil iltihab1, ag1z iltihab1, ag1zda pamuk9uk ve dil renginde degi~im 
• Akyuvarlarda ve kan pulcuklarmda azalma 
• Kan ilresi ve kreatininde art1~, karaciger enzimlerinde yilkselme 
• Kandidiaziz (Candida cinsi mantar enfeksiyonu) 
• Vajinal enfeksiyon 
• Tremor (titreme) 
• Duyma bozuklugu 
• Gastrit (yemek sonras1 midede yanma) 
• Karaciger enzimlerindeki ge9ici arti~lar 
• Kanda alanin fosfataz art1~1 
• Kanda laktat dehidrogenaz art1~1 

S1khg1 bilinmeyen; 
• <;evreye uyumsuzluk, sanrilar, depresyon, 9ildm ve kendinden farkhla~ma, mani (a~m 
mutlu ve ozgilvenli davram~ ile belirgin ruhsal bozukluk) 
• i~itme kayb1 
• Konvillsiyonlar (nobet) 
• Kas agns1 
• Vilcudun herhangi bir bolgesinde uyu~ma veya kanncalanma hali (parestezi) 
• Kanama (hemoraji) 
• Akne 
• Uluslararas1 normalle~tirilmi~ oran (INR - p1htila~ma zamanm1 ol9mede kullanilan bir 
ol9ek) art1~1 
• Protrombin (p1htila~ma) zamanmda uzama (PTZ) 
• Anormal renkte idrar 

Bunlarm hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi mildahale gerekebilir. 

A~ag1dakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz: 

Yaygm; 
• ishal 
• Kusma 
• Kann agns1 
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• Haz1ms1zhk 
• Bulanti 
• Uykusuzluk 

Y aygm Olmayan; 
• i~tahs1zhk 
• Kab1zhk 
• Ag1z kurulugu 
• Kannda gerginlik 
• Ba~ donmesi, 
• Endi~e ve kuruntu hali, 
• Kulak 9mlamas1 
• Titremeler 
• Halsizlik 
• Gogiis agns1 
• Yorgunluk 
• Gegirme 

S1kbg1 bilinmeyen; 
• Davran1~ degi~ikligi, 

• Kotii riiyalar 
• Zihin karma~as1 
• Tat alma bozuklugu ile birlikte seyreden koku alma duyusunda degi~iklik 
• Di~ renginde bozulma 

Bu yan etkiler, CLARiCiDE'in hafif yan etkileridir. 

Yan etkilerin raporlanmas1 
Kullanma Talimatmda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 
dururnunda hekiminiz, eczacm1z veya hem~ireniz ile konu~unuz. Aynca kar~ila~t1g1mz yan 
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ila9 Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 
0 800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hatt1m arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi 
(TUF AM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacm 
giivenliligi hakkmda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglam1~ olacaksm1z. 

5. CLARiCiDE'in saklanmas1 

CLARjCjDE 'i r;ocuklarm goremeyecegi, eri~emeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaymzz. 

25°C'nin altmdaki oda s1cakhgmda, 1~1ktan koruyarak saklay1mz. 

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullammz. 

Ambalajm iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra CLARjCjDE 'i kullanmayzmz. 

Eger iiriinde ve/veya ambalajmda bozukluklar fark ederseniz CLARiCiDE'i kullanmaym1z. 
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Ruhsat sahibi: 
BiLiM iLA<; SAN. ve Tic. A.~. 
Kaptanpa~a Mah. Zincirlikuyu Cad. No: 184 
34440 Beyoglu-iSTANBUL 
Tel: +90 (212) 365 15 00 
Faks: +90 (212) 276 29 19 

fJretim yeri: 
BiLiM iLA<; SAN. ve TiC. A.~. 
GOSB 1900 Sokak No: 1904 
41480 Gebze-KOCAELi 

Bu kullanma talimati tarihinde onaylanm1~t1r. 
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