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KULLANMA TALIMATI

LACIPIL™ 4mg film tablet
Agizdan alinir.

Etkin madde: Her tablette; 4 mg lasidipin icerir.
Yardimct maddeler: Laktoz monohidrat, laktoz monohidrat (spreyle kurutulmus), povidon K30,
magnezum stearat, Opadry white YS-1-18043, Opadry white OY-S-7335, saf su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
cunkd sizin igin 6nemli bilgiler icermektedir.

0  Bukullanma talimatini saklaymmiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

O  Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

O  Builag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

O  Bu ilacin kullamimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

O  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiksek veya
diigitk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. LACIPIL nedir ve ne igin kullanilr?

2. LACIPIL’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. LACIPIL nasil kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. LACIPIL’in saklanmasz

Bashklar yer almaktadar.
1. LACIPIL nedir ve ne i¢in kullanihr?

LACIPIL, yiiksek kan basincinin (hipertansiyon) tedavisinde kullanilir. Kalsiyum kanal blokorleri
denilen bir ila¢ grubunun iiyesidir. LACIPIL kan damarlarin1 genisletir, bdylece kan akiminin daha
kolay olmasina yardimect olur ve kan basincini diisiiriir.

2. LACIPIL’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

LACIPIL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

*  Hamileyseniz, hamile kalmay1 diisiiniiyorsaniz ya da emziriyorsaniz

«  Lasidipin veya LACIPIL in icerigindeki herhangi bir maddeye kars1 asir1 duyarli(alerjik) iseniz

*  Aort stenozu ad1 verilen bir kalp rahatsizliginiz varsa (Bu durum, kalp kapak¢iginin daralmasi
sonucu kan akiminin engellenmesidir).

*  Son bir ayda kalp krizi gecirdiyseniz

*  Gogiis agrisi, hizli ve zayif kalp atimi, hizli soluk alma, diisiik kan basinci, deride soguma,
dudaklarda morarma, sersemlik, bayginlik ya da bulant1 hissederseniz ilac1 kesiniz.

Eger bunlardan herhangi biri sizin igin gecerliyse, doktorunuz sizi kontrol edene kadar LACIPIL
kullanmayiniz.
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LACIPIL’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
LACIPIL’i almadan 6nce doktorunuzun asagidakileri bilmesi gerekmektedir.
e Kalp problemleriniz varsa
e Karaciger rahatsizliginiz varsa veya olmussa

Bu uyarilar, ge¢gmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisin.

LACIPIL’in yiyecek ve icecek ile birlikte kullanilmas:
LACIPIL’1 alirken greyfurt suyu igmeyiniz.

Hamilelik
llact kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

LACIPIL’in hamile kadinlarda giivenliligine iliskin bilgi yoktur. Eger hamileyseniz veya hamile
kalmayr diisiiniiyorsaniz, doktorunuza damismadan LACIPIL kullanmaymiz. Doktorunuz
LACIPIL’in size saglayacag yararlar1 ve bebege olabilecek riskleri degerlendirecektir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

LACIPIL’in igerigindeki maddeler anne siitiine gegebilir. Emzirme doéneminde LACIPIL
kullanmayiz.

Arag:_ ve makine kullanima
LACIPIL kullanirken sersemlik hissederseniz ara¢ ya da makine kullanmayiniz.

LACIPIiL’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda énemli bilgiler
Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi intoleransiniz oldugu s6ylenmisse bu
tibbi {irtinii almadan énce doktorunuzla temasa geciniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

Bazi ilaglar LACIPIL’in ¢alismasini etkileyebilir veya olas1 yan etkilerini arttirabilirler.

LACIPIL’de bazi ilaglarin calismasini etkileyebilir. Bunlar;

e Kalp atimin1 kontrol eden ilaglar (antiaritmikler)

e Yiiksek kan basinci tedavisinde kullanilan diger baz ilaclar. Orn; furosemid, propranolol veya

kaptopril

Depresyon tedavisi i¢in kullanilan ilaglar (trisiklik antidepresanlar)

Sakinlestiriciler ya da uyku ilaglari

Antibiyotikler

Allerji i¢in kullanilan antihistaminikler

Simetidin (mide Glserlerinin tedavisinde kullanilir)

Siklosporin (organ nakillerinde organ reddini 6nlemek i¢in veya ciddi bagisiklik sistemi

hastaliklarinda kullanilir)

e Kortizon igeren ilaglar ve tetrakosaktid (ACTH) (dogal steroid hormonlarinin yapimin artirmak
icin kullanilir)

Eger bu ilaclardan herhangi birini aliyorsaniz doktorunuza veya eczaciniza sdyleyin.
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Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacinizi bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. LACIPIL nasil kullamilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:
Daima doktorunuzun size sdyledigi sekilde kullanmalisiniz. Eger emin degilseniz, doktorunuza
veya eczaciniza danigin. Dogru sayida tableti dogru zamanda almak dnemlidir.

LACIPIL’in olagan baslangi¢c dozu, sabahlar giinde bir kez 4 mg tablettir.
Doktorunuz yaklasik 3-4 hafta sonra sabahlar1 giinde bir kez olmak {lizere dozu 6 mg’a ¢ikarmaya
karar verebilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Bir miktar su ile birlikte yutulmalidir.
Her giin ayni1 saatte almaniz en iyisidir.
LACIPIL ag veya tok karna alinabilir.

Degisik yas gruplari: o
Cocuklarda kullanim: Cocuklarda LACIPIL kullanimu ile ilgili bilgi yoktur.

Ozel kullanim durumlart:
Bobrek yetmezligi: Doz ayarlamasina gerek yoktur.
Karaciger yetmezligi: LACIPIL’in etkisi artabileceginden doz ayarlamasi gerekebilir.

Eger LACIPIL’in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusun.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla LACIPIL kullandiysamz:

Eger LACIPIL’den gerekenden fazla kullandiysaniz, biiyiik olasilikla kan basinciniz diisebilir
(istenenden fazla) ve kalp atislariniz degisebilir (daha hizli veya daha yavas). Bu durumda dogrudan
bir hastaneye gitmeniz gerekebilir.

LACIPIL’den  kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmissamiz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

LACIPILi kullanmay: unutursaniz

Sabah ila¢ almayr unuttugunuzu ayni giin igerisinde hatirlarsaniz aliniz. Ertesi giin hatirlarsaniz
yalnizca o gliniin dozunu aliniz. Unuttugunuz dozu dengelemek igin fazladan bir tablet almayiniz.
Unutulan dozlar dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

LACIPIL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
LACIPIL’1 doktorunuzun size tavsiye ettigi siire zarfinca kullanin. Doktorunuz size sdylemeden
ilac1 almay1 birakmayin.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi LACIPIL'in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.
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Asagidakilerden biri olursa LACIPIL’i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL doktorunuza
bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

Seyrek (1.000 kiside 1’den daha fazla);
e Ciddi alerjik reaksiyonlar; yizde, dilde ve bogazda sisme sonucu nefes almada ve
yutkunmada zorluk olusabilir.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan herhangi biri sizde mevcut ise, sizin LACIPIL’e kars1 alerjiniz var demektir. Acil
tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en
yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

Yaygin (10 kiside 1’den daha fazla);
e Kalp atislarinda diizensizlik
e Kalp atisinin hizlanmasi

Yaygin olmayan (100 kiside 1 den fazla);
o Gittikce kotiilesen gogiis agrisi
e Bayginlik
e Kan basincinin diismesi

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Yaygin (10 kiside 1 den daha fazla);
e Sivi kaynakl siskinlik
Bas donmesi
Normalden fazla idrar ¢ikisi
Bas agris1
Deri dokiintisu (kirmizimsi ve kasintili)
Kizariklik
Karinda rahatsizlik hissi
Bulanti
Gugsiz hissetme
Karaciger test sonuglarinda degisiklik

Yaygin olmayan (100 kiside 1 den fazla);
e Disetinde hassasiyet, kanama

Seyrek (1.000 kiside 1’den daha fazla),
e Deride kasintili kabartilar, kurdesen (iirtiker)
e Depresyon
e Kas kramplari
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Cok seyrek (10.000 kiside 1’den daha fazla);
e Kollarda ve bacaklarda titreme, sallanti

Bunlar LACIPIL’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu
veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. LACIPIiL’in Saklanmasi

LACIPIL’i ¢cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin tizerindeki sicakliklarda saklamayiniz.

Orijinal paketinde ve 1s1ktan koruyarak saklayiniz.

LACIPIL almaya hazir olana kadar tableti folyodan ¢ikarmayin.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra LACIPIL’| kullanmayniz.

Ruhsat sahibi:
GlaxoSmithKline Ilaglar1 San. Ve Tic. A.S.
1. Levent Plaza Biiyiikdere Cad. No: 173 B Blok 34394 1.Levent/ISTANBUL

Uretici:
Glaxo Wellcome SA, ispanya

Bu kullanma talimat: ...... tarihinde onaylanmustir.
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