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KULLANMA TALIMATI

MIiKODERM Pomad

Cilt iizerine (haricen) uygulanir.

e Etkin madde: Her 1 g pomad (merhem) 10 mg tolnaftat icerir.

o Yardimcit maddeler: Biitil hidroksitoluen, polietilen glikol 400, polietilen glikol 400

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

o Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu

ilact kullandiginizi soyleyiniz.

o Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

MIKODERM nedir ve ne icin kullanilir?

MIKODERM’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
MIKODERM nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

MIKODERM in saklanmast

SN W N~

Bashklar yer almaktadir.

1. MIKODERM nedir ve ne i¢in kullanihr?
e MIKODERM, 30 g’lik aluminyum tiipte sunulan, yari-kat1 kivamda, beyazims: renkte

merhemdir.

e MIKODERM, topikal antifungaller (yiizeyel olarak kullanilan mantar tedavisi ilaclarr)

grubuna ait bir etken madde olan tolnaftat icerir.
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e Kilsiz diiz derilerde ve parmak aralarina yerlesen bir mantar tiirii olan 7inea manum' un,
Ayak tabani ve ayak parmaklar1 arasina yerlesen bir mantar tiirii olan Tinea pedis' in,
Tinea kruris ve Tinea korporis olarak adlandirilan mantar tiirlerinin  bolgesel olarak

tedavi edilmesi i¢in kullanilir.

2. MIKODERM’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
MIKODERM’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger, tolnaftata veya MIKODERM’in igerigindeki yardimci maddelerden herhangi birine

kars1 asir1 duyarhiliginiz varsa kullanmayiniz.

MIKODERM’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Eger, MIKODERM ile tedavi sirasinda hastaliimiz daha kétiilesirse, vakit kaybetmeden
doktorunuza bildiriniz. Tedavinizin durdurulmasi gerekebilir.

e Eger, MIKODERM ile dért haftalik tedavinizin sonunda herhangi bir iyilesme olmadigini
diistinliyorsaniz, doktorunuzla goriisliniiz. Farkli ya da ek bir tedavi uygulanmasi
gerekiyor olabilir.

e MIKODERM’in gbz, agiz ici, burun igi ve genital bolgeye temasindan kaginilmalidir.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

MIKODERM’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

Yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

MIKODERM gerekli olmadik¢a hamilelik doneminde kullanilmamalidir.

Gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullaniniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.
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Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tolnaftatin insan siitiiyle atilip atilmadig bilinmemektedir.

Emzirme doneminde, MIKODERM’i gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii

altinda kullaniniz.

Arac¢ ve makine kullanim

Arag ve makine kullanma tizerine herhangi bir olumsuz etkisi s6z konusu degildir.

MIKODERM ’in iceriginde bulunan bazi yardime1 maddeler hakkinda énemli bilgiler
MIKODERM’in igeriginde bulunan butil hidroksitoluen, lokal deri reaksiyonlarma (drnegin

kontak dermatite) ya da gozlerde ve mukoz membranlarda tahrise sebebiyet verebilir.

Diger ilaglarla birlikte kullanim
MIKODERM’in herhangi bir ilacla etkilesimde bulunduguna dair kanit yoktur.
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. MIKODERM nasil kullanihir?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhigi icin talimatlar:

e Hastalikl1 yiizeyi tamamen &rtecek miktarda MIKODERM giinde 2 ila 3 kez uygulanir,

e Kaginti ve yanma duyular1 24 ila 72 saat i¢inde hafifler, tam bir tedaviye 2 ila 4 haftada
erigilir. Bu nedenle enfeksiyondan tamamen kurtulmak icin, hastalik semptomlari
gectikten sonra doktor baska sekilde onermemisse, iki hafta siire ile MIKODERM ile

tedaviye devam ediniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Haricen uygulanir.

Ila¢ uygulanmadan once hastalikli deri kismi yikayip, kurulaymiz. MIKODERM’i hastalikl1
yiizeyi tamamen Ortecek sekilde hafif¢ce masaj yaparak uygulayiniz.

Yeniden mikrop kapmayir Onlemek i¢in tedavi sirasinda hijyen sartlarina tam olarak

uyulmasina 6zen gosteriniz. Ilac1 uyguladiktan sonra ellerinizi iyice yikaymiz.

Degisik yas gruplar::
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Cocuklarda kullanimi:
MIKODERM, doktor tarafindan aksi belirtilmedigi siirece 2 yasindan kiiciik cocuklarda

kullanilmamalidir.

Yashlarda kullanim:

Ozel doz ayarlamasina gerek yoktur. Doz ve uygulama sekli yetiskinler ile aynidir.

Ozel kullanim durumlart:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

MIKODERM’in bébrek/karaciger yetmezligi olan hastalarda kullanimina dair bir bilgi
yoktur.

Eger MIKODERM in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla MIKODERM kullandiysaniz:

MIKODERM den kullanmaniz gerekenden daha fazlasimi kullanmissaniz hemen bir doktor
veya eczact ile konusunuz.

Tolnaftatin uygulama yolu dikkate alindiginda zehirlenme miimkiin degildir. Ancak kaza ile

yutulmasi durumunda belirtilere yonelik semptomatik uygun tedavi uygulanmalidir.

MIKODERM’i kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.
Doz uygulanmasi atlanmamalidir. Eger kullanma dozu unutulursa, elden geldigi kadar ¢abuk

giderilmeli ve doz programina devam edilmelidir.

MIKODERM ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Tedavi sonlandirildiginda olusan herhangi bir yan etki bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, MIKODERM’in igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa MIKODERM’i kullanmayi durdurunuz ve doktorunuza

bildiriniz:
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e Deride tahris ve siddetli kasinti,
e Kontakt dermatit
Bunlar MIKODERM’in hafif yan etkileridir.

Bu yan etkiler ilacin kesilmesiyle ortadan kalkar.

MIKODERM’in duyarliliga neden olmasi beklenmez.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. MIKODERM’in Saklanmasi
MIKODERM'’i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimiz
Etiketin veya ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra MIKODERM'i
kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz MIKODERM’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: ADEKA ilag Sanayi ve Ticaret A.S.
Necipbey Cad. No.88
55020 - SAMSUN

Uretim Yeri : ADEKA lla¢ Sanayi ve Ticaret A.S.
Necipbey Cad. No.88

55020 - SAMSUN

Bu kullanma talimati gg.aa.yyyy’ tarihinde onaylanmigstir.
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