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KULLANMA TALIMATI
PROPECIA® 1 mg film tablet
Agizdan alinir.

e Etkin madde: Her bir film tablette 1 mg finasterid bulunur.

o Yardimct maddeler: Laktoz monohidrat, mikrokristalin seliilloz, prejelatinize nisasta,
sodyum nigasta glikolat, dokusat sodyum, magnezyum stearat, metilhidroksipropil
seliiloz, hidroksipropil seliiloz, talk, titanyum dioksit (E171 renk maddesi), sar1 demir
oksit (E172) ve kirmizi demir oksit (E172).

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

PROPECIA nedir ve ne icin kullanilir ?

PROPECIA’yt kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
PROPECIA nasu kullanilir ?

Olast yan etkiler nelerdir ?

PROPECIA’nin saklanmast

SR BN

Bashklar yer almaktadar.
1. PROPECIA nedir ve ne icin kullamilir?
PROPECIA, 28 adet film tablet iceren blister ambalajlarda takdim edilmektedir.

PROPECIA, ten renginde, bir yiiziinde "P" logosu, diger yliziinde "PROPECIA" yazan 8 kenarli
film kapl1 tablettir. Her film tablet 1 mg finasterid igerir.

PROPECIA, testesteron 5-alfa-rediiktaz inhibitorleri olarak bilinen bir ila¢ grubuna aittir.
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PROPECIA yalnizca erkeklerde, orta veya hafif derecede erkek tipi sa¢ dokiilmesinin (androjenik
alopesi diye de bilinir) tedavisinde kullanilir. Saglart tamamen dokiilmiis erkeklerde veya
kadinlarda etkili degildir.

PROPECIA’nin kadinlarda veya c¢ocuklarda kullanim endikasyonu yoktur. SADECE
ERKEKLERDE KULLANILIR.
2. PROPECIA’y1 kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

PROPECIA’y1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

Eger:
¢ Finasterid veya ilacin igerigi maddelerden herhangi birine kars1 agir1 duyarliliginiz var ise,
e Kadinsaniz (¢iinkii bu ilag sadece erkekler i¢indir),
e Cocuksaniz PROPECIA'y1 kullanmayiniz.

PROPECIA’y1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:
Eger:
e Prostat kanseri i¢in bir kan testi yaptirmaniz gerekiyorsa (prostat spesifik antijen PSA testi)
doktorunuza bu ilaci kullandiginiz1 sdyleyin, Propecia testin sonuglarina etki edebilir.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

PROPECIA’nin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
PROPECIA yiyeceklerle birlikte veya tek basina alinabilir.

Hamilelik
Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
PROPECIA yalnizca erkeklerde ve erkek tipi sa¢ dokiilmesi i¢in kullanilir.
Hamile veya hamile kalma olasilig1 bulunan kadinlar;

e PROPECIA kullanmamahdir.

e Parcalanmis veya kirillmis PROPECIA tabletlerine dokunmamahdir.
Eger tabletlerin aktif igerigi, agizdan alim yoluyla veya deri yoluyla emilerek gebe bir kadinin
viicuduna gegerse, dogacak erkek cocugun cinsiyet organlarinda anormalliklere neden olabilir.
Eger gebe bir kadin pargalanmis yada kirilmig PROPECIA tabletlerine temas etmisse hemen
doktoruyla iletisime ge¢cmelidir. PROPECIA tabletleri normalde kaplanmis tabletler olup, aktif
icerigin insanlarla temas etmesi engellenmistir. Ancak kirilmig veya pargalanmis tabletlerde aktif
icerik ortaya ¢ikmaktadir.

Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
PROPECIA yalnizca erkeklerde kullanilir.
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Arac ve makine kullanimm
PROPECIA'min ara¢ ve makine kullanma yetenegini etkiledigine dair herhangi bir veri
bulunmamaktadir.

PROPECIA’nin i¢eriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda onemli bilgiler
Her bir tablet 110.4 mg laktoz monohidrat igerir. Bu, diabetes mellitus hastalarinda géz oniinde
bulundurulmalidar.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
PROPECIAmin 6nemli higbir ilag etkilesimi tanimlanmamastir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. PROPECIA nasil kullanilir ?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
e PROPECIA ig¢in 6nerilen doz, giinde bir tablettir. Birden fazla aldiginiz takdirde etksini daha
iyi ya da daha hizl1 gostermeyecektir.

Genel olarak, sa¢ biiyliimesindeki artisin ve/veya daha fazla sa¢ dokiilmesinin 6nlenmesinin
gozlenmesi i¢in 3 ay veya lizerinde hergiin kullanim gerekmektedir. Maksimum yarar saglamak
icin siirekli kullanim 6nerilir. Tedavinin birakilmasi etkinin 12 ay iginde geri doniisiimiine yol
acar. Doktorunuz size regetelendirdigi miiddetge ilacinizi kullanmaniz 6nemlidir.

Uygulama yolu ve metodu:

e PROPECIA yalnizca agiz yoluyla kullanilir.

e Ac karnina veya yiyeceklerle birlikte alinabilir.

e Tabletleri ¢ignemeden yeterli miktarda siv1 ile aliniz (6rn., bir bardak su ile).

e Kolaylik ac¢isindan ve rahatca hatirlamaniz i¢in, PROPECIA 'y1 her giin ayni saatte aliniz.

Uygulama yolu ve metodu:
PROPECIA agizdan alinir ve bir igecekle birlikte yutulabilir. A¢ veya tok karnina alinabilir.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanim:
PROPECIA c¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda kullanim:
Yaslilarda doz ayarlamasi yapilmasi gerekmemektedir.

Ozel kullamm durumlar:

Bobrek /Karaciger yetmezligi
Bobrek yetmezligi olan hastalarda 6zel bir doz ayarlamasi yapilmasina gerek yoktur. Karaciger
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yetmezligi olan hastalarda PROPECIA uygulandiginda dikkatli olunmalidir.

Eger PROPECIA i etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczacwniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla PROPECIA kullandiysaniz:
PROPECIA dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

PROPECIA’y1 kullanmay1 unutursaniz:

PROPECIA'y1 doktorunuz size recetelendirdigi sekilde almaya gayret ediniz.

[lac1 bir doz almay1 unuttugunuzda, bu dozu almayiniz ve daha sonra normal kullanima devam
ediniz.

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

PROPECIA ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

PROPECIA kullanmay1 birakirsaniz tedavinin bitiminden itibaren 9-12 ay igerisinde tekrar
saglariniz dokiilmeye baslayacaktir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir ?

Tiim ilaglar gibi, PROPECIA nin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa PROPECIA'y1 almayr durdurun ve DERHAL doktorunuza
bildirin veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Dokiintii, kasinty, tirtiker, yiizde ve dudaklarda siskinlik gibi alerjik reaksiyonlar
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin PROPECIA'ya kars1
ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil tibbi miidaheleye veya hastaneye yatirilmaniza

gerek olabilir. Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukea seyrek goriiliir.

Asagidakilerin herhangi birini fark ederseniz hemen doktorunuza bildiriniz veya size en
yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Seksiiel istekte azalma ve/veya ereksiyonda zorlanma,
e Seks sirasinda salinan spermanin miktarinda azalma dahil olmak {izere ejekiilasyon
problemleri

PROPECIA ile tedaviye son verildiginde bu yan etkiler ortadan kaybolmustur.

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
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Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek goriliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:
e GOgiiste yumusama ve bliylime,
e (Gogsilinlizde yumru, agr1 veya gégiis ucunda akinti,
e Testislerde agri

Bunlar PROPECIA nin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. PROPECIA ’nin saklanmasi

PROPECIA neme duyarlidir. Orijinal paketi igerisinde saklayiniz.
PROPECIA yi ¢ocuklarin géremeyecegi, erigsemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

15-30°C arasindaki oda sicakliklarinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra PROPECIA 'yi kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluk farkederseniz PROPECIA'y1 kullanmayiniz.
Ruhsat Sahibi: Merck Sharp Dohme Ilaglar1 Ltd. Sti.

Biiyilikdere Cad. Astoria Kuleleri No: 127
B-blok 34394 Esentepe — Istanbul

Uretim Yeri: MERCK SHARP & DOHME
Shotton Lane, Cramlington,
Northumberland, ingiltere

Bu kullanma talimati 26/08/201 1 tarihinde onaylanmistir.
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