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KULLANMA TALIMATI

SINORETIK Tablet
Agizdan alinir.

e Etkin madde: Her bir tablet 20 mg lisinopril ve 12.5 mg hidroklorotiyazid igerir.
Yardimci maddeler: Mannitol, laktoz hidrus, kirmizi demir oksit, misir nisastasi,
prejelatinize nisasta, magnezyum stearat.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisitk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

SINORETIK nedir ve ne icin kullanilir?

SINORETIK’i kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler
SINORETIK nasil kullanilr?

Olas yan etkiler nelerdir?

SINORETIK’in saklanmast

agkrownE

Bashklar yer almaktadir.

1. SINORETIK nedir ve ne icin kullanilir?

SINORETIK iki etkin madde igerir: lisinopril ve hidroklorotiyazid. Bu maddelerin her ikisi
de kan basincinm1 digtliriir, ancak bunu farkli mekanizmalar aracilifiyla yaparlar.
Hidroklorotiyazid bir idrar soktiiriictidiir.

Idrar soktiiriiciiler bobreklere etki ederek kandaki suyun idrara gegmesini saglarlar. Lisinopril
ADE inhibitorleri (anjiyotensin doniistiiriicii enzim inhibitorleri) denilen bir ilag¢ sinifinda yer
alir. Lisinopril kan damarlarinizi genisleterek kan basincinizin diismesine yardimci olur.
Boylece kalbinizin viicudun tiim kisimlarina kan pompalamasini kolaylastirir.

Doktorunuz kan basincimiz ¢ok yiiksek oldugu igin (hipertansiyon) size SINORETIK’i
onermektedir.

SINORETIK, beyaz renkli, yuvarlak, bir yiizii centikli tabletler halinde 30 tablet igceren
ambalajlarda bulunmaktadir.
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2. SINORETIK’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

SINORETIK’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger daha once lisinopril (ADE inhibitorleri) ile ayni siniftan bir ilag kullanirken, el, ayak
veya bileklerinizde 6dem, yliziiniizde, dudaklarinizda, dilinizde ve/veya bogazinizda yutma ve
nefes almanizi zorlastiran sisme olaylar1 yasadiysaniz veya ailenizden birinin ilaca benzer bir
tepki gosterdigini hatirliyorsaniz bu ilaci kullanmayiniz.

Siilfonamidlere (bir tiir antibiyotik) benzeyen hidroklorotiyazid tipi idrar soktiiriiciilerine
veya SINORETIK formiiliindeki bilesenlerden herhangi birine herhangi bir zamanda alerjik
reaksiyon gosterdiyseniz SINORETIK kullanmayiniz.

Eger bobrek hastaliginiz varsa bu ilag size uygun degildir.

Eger seker (diabetes mellitus) hastasiysaniz ya da bobrek yetmezliginiz varsa, aliskiren iceren
tansiyon distiriicii ilaglarla beraber kullanmayiniz.

Eger karaciger yetmezliginiz varsa bu ilac1 kullanmayiniz.
Eger idrara ¢gikamiyorsaniz bu ilaci kullanmayiniz.
Bobrek damarmizda tikaniklik varsa bu ilact kullanmayiniz.

Eger hamileyseniz veya hamile kalmayir planliyorsaniz veya emziriyorsaniz bu ilaci
kullanmaymiz. SINORETIK kullanmaya baglamadan once doktorunuza danisimniz.
SINORETIK hamileligin ikinci ve iigilincii ii¢ ayhk doneminde kullanilmamalidir.
Hamileliginizin ilk ii¢ aylik dénemindeyseniz veya emziriyorsaniz SINORETIK kullanmaniz
onerilmez.

SINORETIK kullanmaya baslayip baslamamak konusunda emin degilseniz doktorunuzla
konusunuz.

SINORETIK’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Asagidaki durumlar basta olmak iizere, herhangi bir tibbi sorununuz varsa veya daha

once olduysa doktorunuza soyleyiniz.

Aort daralmast (aort stenozu), bobrek arteri daralmasi (renal arter stenozu) veya kalp kasinin

kalinliginda artis (hipertrofik kardiyomiyopati, ‘ HOCM”).

Diger saglik problemleri:

- Kan basmcinda diisme (6zellikle ayaga kalkarken bas donmesi veya denge kaybetme
seklinde fark edebilirsiniz).

Bobrek problemleri veya diyalize girme

Karaciger hastaligi

Diyabet

- Gut

Ishal veya kusma

Tuzdan kisitlanmis diyet veya potasyum takviyeleri kullanma.

Eger asagidaki durumlardan herhangi biri meydana gelirse (bir alerjik reaksiyon) DERHAL
SINORETIK kullanmay1 birakiniz ve tibbi yardim ahmz:
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- Eger yiiziinliz, dudaklariniz, dil ve/veya bogazimizda sisme ile birlikte veya sisme
olmaksizin nefes almanizda zorlasma baslarsa,

- Eger yutmanizda giicliik yaratabilecek sekilde yiiz, dudak, dil ve/veya bogazinizda sisme
meydana gelirse,

- Eger cildinizde yumrulu kabarciklarla goriilen siddetli kasinma olursa.

Eger bir alerji icin (6rnegin, bocek 1sirmasina kargi) hassasiyet azaltma tedavisi
oluyorsaniz ve/veya olacaksaniz doktorunuza soyleyiniz. Hassasiyet azaltma tedavisi
alerjinin etkilerini azaltir (6rn. bal aris1 veya yaban aris1 sokmasi). Ancak bazen hassasiyet
azaltma tedavisi sirasinda ADE inhibitorleri kullanilirsa daha siddetli alerjik reaksiyonlar
ortaya ¢ikabilir.

Eger aliskiren ad1 verilen tansiyon diisiiriicii bir ila¢ kullaniyorsamz. SINORETIK ’in bu
ilacla beraber kullanilmast tek basina kullanilmasina gore tansiyon diisiikligi, kandaki
potasyum diizeyinin artmasi ve bobrek islevlerinin bozulmasi riskini arttirir.

Eger bir ameliyat olmak icin hastaneye gidecekseniz doktorunuza soyleyiniz. Size lokal
veya genel anestezi verilmeden 6nce SINORETIK kullandiginizi doktorunuza veya dis
hekiminize sdyleyiniz. SINORETIK, bazi anesteziklerle birlikte kullanildiginda, tableti
aldiktan kisa siire sonra kan basincinda kisa siireli diisiise neden olabilir.

Bu ilacin igeriginde bulunan hidroklorotiyazid, anti-doping testinde pozitif analitik sonuca
neden olabilir.

SINORETIK’in ilk dozunu alirken &zellikle dikkat gosteriniz. Ilk doz, tedavinize devam
ederken meydana gelecek kan basinci diistisiinden daha biiyiik bir diisiise neden olabilir. Bu
durumu, bas donmesi veya denge kaybi seklinde fark edebilirsiniz. Bir yere uzanmaniz iyi
gelecektir. Eger endiseleniyorsaniz, liitfen doktorunuza daniginiz.

18 yasim altindaki ¢ocuklara SINORETIK vermeyiniz. Cocuklarda kullaniminin etkililigi ve
giivenliligi ile ilgili yeterli bilgi bulunmamaktadir.

Bu wyariar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danzsiniz.

SINORETIK’in yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasi:

SINORETIK yemeklerden 6nce veya sonra almabilir.
Alkol, SINORETIK ’un kan basincini diisiiriicii etkisini artirir.

Hamilelik

Iact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

SINORETIK kullanmadan o6nce, hamileyseniz veya hamile kalmay1 planliyorsaniz
doktorunuza sdyleyiniz. SINORETIK hamilelik doneminde kullamlmamaldir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
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Emziriyorsaniz SINORETIK kullanmaniz énerilmez.

Arac¢ ve makine kullanimnm

SINORETIK tabletlerin ara¢ veya makine kullanma yetenegini etkilemesi pek olas1 degildir.
Bununla birlikte, SINORETIK bas dénmesi ve yorgunluga neden olabilir. Bu nedenle,
ilacinizin sizi nasil etkileyecegini anlayincaya kadar 6zel dikkat gerektiren isler yapmayiniz.

SINORETIK kullanmaya baslayip baslamamak konusunda emin degilseniz doktorunuzla
konusunuz.

SINORETIK’in iceriginde bulunan bazi yardime1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
SINORETIK mannitol ve laktoz icermektedir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere kars1 intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi iiriinii almadan 6nce doktorunuzla
temasa geginiz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Baz1 ilaglar diger ilaglarin etkilerini degistirebilir. Eger asagidaki ilaglardan birini
kullamiyorsaniz doktorunuza sdyleyiniz:

- Idrar soktiiriiciiler (potasyum tutucular dahil, idrar soktiiriicii tabletler)

- Yiiksek kan basinci i¢in kullanilan diger ilaglar (antihipertansifler)

- Insiilin dahil, seker hastalig: (diyabet) tedavisinde kullamlan ilaglar. Tiyazid idrar
soktiiriictileri kullanirken seker hastaligi ilacinizin dozunun degistirilmesi gerekebilir.

- Artrit veya kas agrisini tedavi etmek icin kullanilan indometazin gibi steroidal olmayan anti-
enflamatuvar ilaglar (NSAII grubundan agri kesiciler).

- Altun enjeksiyonlart (sodyum orotiomalat gibi), genellikle romatoid artrit tedavisinde
kullanilir

- Lityum gibi zihinsel hastaliklarda kullanilan ilaglar.

- Potasyum tabletler veya potasyum igeren tuz liriinleri
- “Torsades de pointes” adi verilen ritim bozuklugunu tetikleyen ilaclar (bazi kalp ritim
bozuklugu ilaglari, bazi ruhsal bozukluk ilaglari gibi)

- Sempatomimetik (Sinir sisteminin bir boliimiinii etkileyerek is géren ve damar daraltici,
kalp hizin1 ve kan basincini artirici etkilere sahip ilaglar)

- Trisiklik antidepresanlar/ antipsikotikler /anestezikler (depresyon tedavisi, bazi ruhsal
bozukluklarin tedavisi ve ameliyat sirasinda kullanilan ilaglar)

- Amfoterisin B (ciddi mantar enfeksiyonlarinda enjeksiyon ile kullanilan bir ilag),
karbenoksolon (mide iilserinde kullanilan bir ilag), kortikosteroidler (romatizmal ve bagisiklik
sistemi gibi bir¢cok hastalikta kullanilir), kortikotropin (kortikosteroid salinmasini saglayan
hormon) veya uyarici kabizlik ilaglari

- Aliskiren (yiiksek tansiyon tedavisinde kullanilir)

- Kalsiyum igeren ilaglar

- Digoksin (kalp yetmezliginde kullanilan bir ilag)

- Kaolestiramin ve kolestipol (ilag emilimini engellemek i¢in kullanilir)

- Bazi kas gevsetici ilaglar

- Trimetoprim (enfeksiyon tedavisinde kullanilan bir antibiyotik)

- Sotalol (kalp attiminin hizlandig1 hastaliklarda kullanilir)

- Allopurinol (kanda iirik asit artigina kars1 kullanilir)

- Siklosporin (organ nakilleri sonrasinda kullanilir)

- Lovastatin (kan kolesterol yiiksekligi tedavisinde kullanilir)
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- Sitostatik (kanser tedavisinde kullanilan ilaglar), immiinsiipresan (bagisiklik sistemini
baskilamak i¢in kullanilan ilaglar) ve prokainamid (kalp ritmini diizeltmek i¢in kullanilan bir
ilag)

- Alkol, barbitiirat (sara hastalif1 tedavisinde kullanilir) ya da narkotik ilaglar (bagimliliga yol
acabilen agr1 kesici ilaglar)

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. SINORETIK nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi i¢in talimatlar:
Liitfen doktorunuzun talimatlarina dikkatli bir sekilde uyunuz.

Kullanacaginiz tablet sayisi tedavi géormekte oldugunuz rahatsizligin siddetine baghdir ve
doktorunuz tarafindan belirlenecektir.

SINORETIK ’u daima doktorunuzun sdyledigi sekilde kullaniniz. Emin degilseniz
doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

SINORETIK size, dnceki tedavinizin kan basincini yeterince diisiiremedigi igin regete
edilmistir. BoOyle bir durumda, doktorunuz size Onceki tedavinizden nasil bir gecis
yapilacagini anlatacaktir.

Kan basmcimzi kontrol altinda tutmak i¢in, doktorunuz regete ettigi siirece, her giin
SINORETIK almayn siirdiirmelisiniz.

SINORETIK tabletin baslangi¢ tedavi dozu giinde 1 tablettir.
Eger kan basinciniz ¢ok yiliksek olmay1 siirdiiriirse, doktorunuz ilacinizi degistirme veya
aldiginiz tablet sayisini artirma ihtiyaci duyabilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Tabletinizi bir bardak su ile yutunuz.

Tabletlerinizi her giin ayn1 saatte ve tercihen sabah erken alimz. SINORETIK’i yemeklerden
once veya sonra alabilirsiniz.

birakmayiniz.

Ilk SINORETIK dozunun, tedavinize devam ederken meydana gelecek kan basimnci
diistisiinden daha biiyiik bir diislise neden olabilecegini unutmayiniz. Bu durumu bas donmesi
veya denge kaybi seklinde fark edebilirsiniz. Bu durumda uzanmaniz iyi gelebilir. Eger
endiseleniyorsaniz, liitfen miimkiin olan en kisa siirede doktorunuza daniginiz.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:
Cocuklarda kullanimina yonelik etkililigi ve giivenliligi bilinmemektedir.

Yashlarda kullanimi:
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Doktorunuz sizin i¢in uygun dozu belirleyecektir.

Ozel kullamim durumlari:

Bobrek yetmezligi:

Bobrek yetmezligi sorununuz varsa, doktorunuz durumunuzu degerlendirerek bu ilaci kullanip
kullanamayacaginiza ve gerekiyorsa dozuna karar verecektir.

Onceki diiiretik tedavisi: SINORETIK ile tedaviye baslamadan 2-3 giin 6nce diiiretik
tedavisi durdurulmalidir. Eger bu miimkiin degilse, doktorunuz tedavi dozunuzu sizin
durumunuza gore belirleyecektir.

Eger SINORETIK 'un etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SINORETIK kullandiysamiz:
Kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz derhal bir doktor veya eczaci ile konusunuz
veya en yakin hastaneye gidiniz (doz agimi).

Tabletlerin tanimlanabilmesi i¢in ilag paketini de yaniniza aliniz.

SINORETIK ’u kullanmay1 unutursaniz:
Ilaciniz1 almay1 unutursaniz, ilacinizi normal programinizda kullanmaya devam ediniz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz uygulamayiniz.
SINORETIK ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

SINORETIK kullanmay1 biraktiginizda kan basinciniz, ani yiikselmeler olmaksizin, birkag
giin igerisinde basamakli olarak tedavi 6ncesi diizeylerine donecektir.

Bu ilacin kullanimiyla ilgili baska sorulariniz olursa doktorunuza sorunuz.

Doktorunuza damigmadan SINORETIK kullanmay1 sonlandirmayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi SINORETIK ’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Kaninizdaki bazi hiicrelerde veya diger kisimlarda degisiklikler olabilir. Doktorunuz
SINORETIK ’un kanmzi etkileyip etkilemedigini kontrol etmek i¢in zaman zaman kan
testleri isteyebilir. Bazen bu degisiklikler kendilerini yorgunluk veya bogaz agris1 seklinde
gosterebilir veya bunlara ates, eklem ve kas agrisi, eklem veya salgi bezlerinde sisme veya
giines 15181na hassasiyet eslik edebilir.

Asagidakilerden biri olursa, SINORETIK ’u kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

» Eger yiiz, dudaklar, dil ve/veya bogazinizda sisme ile birlikte veya sisme olmaksizin, nefes
almada zorluk ¢ekiyorsaniz,

» Eger yiiz, dudak, dil ve/veya bogazinizda sisme meydana geldi ise ve bu durum yutmanizi
zorlastirtyorsa,

* Eger cildinizde kabartili olusumlarla birlikte seyreden siddetli kaginma ortaya ¢ikti ise.
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Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin SINORETIK ’e ciddi alerjiniz var demektir. Acil
tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

SINORETIK ile goriilebilecek diger yan etkiler asagida goriilme sikhiklar ile birlikte
verilmektedir:

Yaygin yan etkiler (100 hastadan birinden daha sik ve 10 hastadan birinden daha az goriilen):
« Ozellikle aniden ayaga kalkarken bas dénmesi ve denge kayb1
* Bas agrisi

«  Oksiiriik

* Yorgunluk, giigsiizliik (asteni)

+ Ishal

* Mide bulantis1

+ Kusma

+ Deri dokiintiisii

» Kas kramplari

» Giigsiizliik (giic kaybr1)

* Bayginlik
» Bobrek fonksiyon bozuklugu

Yaygin olmayan yan etkiler (1000 hastanin birinden daha ¢ogunda ve 100 hastanin
birinden daha azinda goriilen):

+ Gut

+ Kalbin hizli atmasi

» Gogiiste sikinti

» Depresyon belirtileri

» FEl veya ayak parmaklarinda hissizlik veya karincalanma

» Davranis degisiklikleri, kafa karigiklig1 (mental konfiizyon), bag donmesi (vertigo).
+ Tatlar algilamada degisiklikler.

 Uykulu hissetme veya uykuya dalmada zorlanma, tuhaf riiyalar.

o Iktidarsizlik

Seyrek yan etkiler (10.000 hastanin birinden daha ¢ogunda ve 1000 hastanin birinden daha
azinda goriilen):

* Anemi (kansizlik)

» Kas giicstizligi

* Agiz kurulugu

+ Koku duyusunda degisiklik

» Uyku diizensizlikleri

Cok seyrek yan etkiler (10.000 hastanin birinden daha azinda goriilen):

+ Kan hiicrelerinin tiretildigi kemik iliginin baskilanmasi

+ SINORETIK karacigerinizi etkileyerek, deride ve/veya gozlerde sararma (sarilik) ve
karaciger iltihab1 olusturabilir.
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* Siddetli deri sorunlar (kizariklik, sisme, soyulma ve kabarma gibi belirtiler)
* Pankreas iltihab1

Lisinopril icerigi nedeni ile olusabilecek diger yan etkiler:

» Kalbi besleyen koroner damarlarin hastaligi veya aort daralmasi (aort stenozu), bobrek arteri
daralmasi (renal arter stenozu) veya kalp kapakgiklarinda daralma (mitral kapakgik stenozu)
olan veya kalp kas1 kalinliginda artis olan (hipertrofik kardiyomiyopati) olan hastalarda kan
basincinda asir1 diisme goriilebilir.

* Mide agrist ve hazimsizlik.

* Barsakta sisme, 0dem

 Sa¢ dokiilmesi, terleme, dokiintii, kasinti.

* Sedef hastalig1 ve siddetli deri rahatsizliklar (kizariklik, sisme, soyulma gibi semptomlar),
asirt duyarlilik/anjiyondrotik 6dem (yiiz, ekstremiteler, dudak, dil, girtlak ve/ veya soluk
borusunda sisme, sa¢ dokiilmesi, terleme, Steven-Johnson sendromu (i¢i su dolu kabarciklarla
seyreden deri iltihabi, agizda ve viicudun diger alanlarinda su toplamasi seklinde veya farkl
biiytikliiklerde kirmizi dokiintiilerle seyreden hastalik (eritema multiforme), deride i¢i sivi
dolu kabarciklarla, deri soyulmalari ve doku kaybi ile seyreden ciddi bir hastalik (toksik
epidermal nekroliz), pemfigiis (deride, agiz veya genital bolgede sulu kabarciklara yol acan
bir deri bozuklugu), kutandz psddolenfoma (deride lenf kanseri gériiniimiinde iyi huylu
olusumlar)

» Kanin oksijen tastyan maddesinde (hemoglobin) ve hiicre miktarin1 gosteren degerinde
(hematokrit) azalma

* Kan pihtilasmasin1 saglayan kan pulcuklarinda azalma (trombositopeni), beyaz kan
hiicrelerinde azalma (l6kopeni, ndtropeni, agraniilositoz), kan yikimina bagli kansizlik, lenf
diigiimlerinde biiyiime, viicudun kendi bagisiklik sistemi hiicrelerine karsit reaksiyon
gelistirmesi sonucu gelisen hastaliklar (otoimmiin hastaliklar)

» Kan sekerinde diisme (hipoglisemi)

* Ayaga kalkinca bag donmesi, bayginlik (ortostatik hipotansiyon)

* Raynaud sendromu (sogukta el ve ayaklarda agri, morarma)

* Nezle (rinit), siniis iltihabi, akciger hava keseciklerinde daralma, alerjik kokenli akciger
problemleri

» Karaciger enzim degerlerinde ylikselme

» Kanda iire artis1, kanda kreatinin artisi, kanda potasyum artisi, ani baslangicli bobrek
yetmezligi, idrar ¢ikisinda azalma, idrar ¢ikisi olmamasi® Memelerde biiylime

Hidroklorotiyazid icerigi nedeni ile olusabilecek diger yan etkiler:
+ Kan damarlarinin iltithaplanmasi

+ Istah kayb1

* Mide bozuklugu

» Kabizlik

 Tiikiirlik bezlerinin iltihab1

* Huzursuzluk

» Akciger problemleri

 Cildin morarmasi ve renginin solmasi.

* Gormede, objelerin sar1 goriinmesine neden olacak sekilde veya gecici bulanik gdérme
seklinde ortaya ¢ikan degisiklikler

Stipheli advers reaksiyonlarin raporlanmasi

Ruhsatlandirma sonrast siipheli ilag advers reaksiyonlarinin raporlanmasi biiylik 6nem
tasimaktadir. Raporlama yapilmasi, ilacin yarar/risk dengesinin siirekli olarak izlenmesine
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olanak saglar. Saglik meslegi mensuplarinin herhangi bir siipheli advers reaksiyonu Tiirkiye
Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)’ne bildirilmesi gerekmektedir (www.titck.gov.tr; e-posta:
tufam@titck.gov.tr; tel: 0 800 314 00 08; faks: 0 312 218 35 99).

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. SINORETIK ’un saklanmasi
SINORETIK 'u ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda ve kuru yerde saklayiniz. Isiktan koruyunuz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra SINORETIK 'u kullanmayniz.

Cevreyi korumak amacryla kullanmadigmiz SINORETIK 'u sehir suyuna veya ¢ope
atmayimiz. Bu konuda eczaciniza danisiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz SINORETIK 'u kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Zentiva Saglik Uriinleri San. ve Tic. A.S.
Biiyiikdere Cad. No:193 Levent

34394 Sisli-Istanbul

Tel : (0212) 339 39 00

Faks: (0212) 339 10 89

Uretici:

Zentiva Saglik Uriinleri San. ve Tic. A.S.
Kiigtikkaristiran 39780 Liileburgaz

Tel : (0 288) 446 34 60

Faks: (0 288) 446 30 59

Bu kullanma talimatt ............ tarihinde onaylanmustir.
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