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KULLANMA TALIMATI

VENORUTON FORTE 500 mg tablet
Ag1z yoluyla alinir.

e Etkin madde: Her bir tablet 500 mg O-(Beta-hidroksietil)-rutosid (okserutin) igerir.

e  Yardimcit maddeler: Makrogol, magnezyum stearat

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

e  Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

o [Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

o Builag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e  Builacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci kullandiginizi

doktorunuza soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda

yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. VENORUTON FORTE nedir ve ne icin kullanilir?

2. VENORUTON FORTE"uU kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. VENORUTON FORTE nasu kullanilir?
4
5

Olasi yan etkiler nelerdir?
VENORUTON FORTE ’un saklanmast
Bashklar yer almaktadr.
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1. VENORUTON FORTE nedir ve ne icin kullanilir?

e VENORUTON FORTE, tablet formunda bir ilagtir ve her bir tablet etkin madde

olarak 500 mg okserutin igerir.

e VENORUTON FORTE, “vazoprotektifler” denilen, damarlar1 koruyucu ilaglarin
bulundugu bir ilag grubuna dahildir.

e VENORUTON FORTE tabletler, yesilimsi-sar1 renkli yuvarlak goriinlimdedir.

e VENORUTON FORTE, 30 ve 60 tablet igceren blister ambalajlarda, orijinal kutuda

kullanima sunulmaktadir.

e VENORUTON FORTE, damarlardaki stirekli yetmezlikten (kronik vendz yetmezlik)
kaynaklanan 6dem ve belirtilerin (agrili, yorgun, sis, agir bacaklar, kramplar, uyusma

gibi) hafifletilmesinde kullanilir.

e VENORUTON FORTE ayrica, damar gegirgenliginin azalmasima bagli sorunlarda,
hemoroid belirtilerinin rahatlatilmasinda, goziin bir tabakasi olan retinanin damar

gecirgenliginin degismesine bagli problemlerde kullanilir.

2. VENORUTON FORTE’u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
VENORUTON FORTE’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

o Okserutine, diger rutozitlere veya VENORUTON FORTE’un bilesiminde bulunan

yardimc1 maddelerden herhangi birine karsi (bkz. yardimer maddeler listesi) alerjiniz

varsa

Bu uyarilar geg¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

VENORUTON FORTE’un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
VENORUTON FORTE’u yemeklerle birlikte aliniz.

Hamilelik
Iact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Hamileliginizin ilk 3 ay1 siiresince VENORUTON FORTE kullanmayiniz.
Tedaviniz siwrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.
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Emzirme

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Bebeginizi emziriyorsaniz, VENORUTON FORTE almadan once doktorunuza

danisiniz.

Arac¢ ve makine kullanim
VENORUTON FORTE tedavisinin ara¢ ve makine kullanim1 iizerine bilinen herhangi bir

olumsuz etkisi yoktur.

VENORUTON FORTE’un iceriginde bulunan bazi1 yardimer maddeler hakkinda 6nemli
bilgiler
VENORUTON FORTE’un igeriginde bulunan maddelere kars1 asir1 duyarliliginiz yoksa bu

maddelere bagli olumsuz bir etki beklenmez.
Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VENORUTON FORTE nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig i¢cin talimatlar:
Doktora danigmadan kullanmayniz.

Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde asagidaki dozlarda kullaniniz:

Kronik venoz yetmezlik ve hemoroidal hastaliklarda:

Giinde 2 defa 1 VENORUTON FORTE tablet aliniz.

Belirtiler genellikle 2 hafta icerisinde diizelir. Bu doza belirtiler ve sisme (6dem) tamamen
kayboluncaya kadar devam etmeniz 6nerilir. Daha sonra tedaviye devam edip etmeyeceginize
ya da hangi dozda devam edeceginize doktorunuz karar verecektir.

Diabetik retinopati

Giinliik 6nerilen doz araligr 1800 mg—3000 mg (3-6 VENORUTON FORTE tablet)’dir.

Uygulama yolu ve metodu:

VENORUTON FORTE’u yemeklerle birlikte, yeterli miktarda (6rnegin bir bardak) su ile

aliniz.
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Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:

VENORUTON FORTE’un ¢ocuklarda kullanim1 6nerilmemektedir.
Yashlarda kullanimi:

Yaslilarda doz ayarlamasi gerekmemektedir.

Ozel kullamim durumlari:

Karaciger ve bobrek yetmezligi olan hastalarda 6zel bir kullanim durumu yoktur.

Kalp, bobrek ve karaciger hastaliklarina bagl alt kol ve bacaklarinda sisme olan hastalarda

etkinligi kanitlanmadigindan bu amagla VENORUTON FORTE kullanim1 6nerilmez.

Eger VENORUTON FORTE 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz
var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla VENORUTON FORTE kullandiysaniz:
VENORUTON FORTE tan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya
eczact ile konusunuz.

VENORUTON FORTE’u kullanmay1 unutursamz:

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

VENORUTON FORTE ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Bulunmamaktadir.

4. Olasi1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, VENORUTON FORTE’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmuistir.

Cok yaygin : 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin : 10 hastada 1’den az, fakat 100 hastada 1’den fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastada 1’den az, fakat 1000 hastada 1’den fazla goriilebilir.
Seyrek : 1000 hastada 1’den az goriilebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastada 1’den az goriilebilir.

Bilinmeyen : Eldeki verilerden hareketle tanmin edilemiyor.
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Asagidakilerden biri olursa VENORUTON FORTE’u kullanmayr durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil bdliimiine

basvurunuz:
e Anaflaktoit reaksiyonlar (Viicudun alerji olusturan maddelere karst verdigi cok
siddetli yanit)
e Asirt duyarhilik reaksiyonlar1 (Alerjik reaksiyonlar (kasinti, kurdesen, cilt
kizarikliklari, soluk alma giigliigii, kalp atisinda hizlanma ve kan basincinin diismesi),

yiizde, dilde ve soluk borusunda nefes almay zorlastiracak sislik)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
VENORUTON FORTE’a kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya

hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.
Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrek goriliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:
Cok seyrek:

e Sersemlik

e Bas agrisi

e Al basmasi (Flushing)

e Yorgunluk

e Mide-bagirsak bozukluklari
e Gaz (siskinlik)

e ishal

e Karin agrisi

e Mide rahatsizliklari

e Hazimsizlik

e Dokiinti
e Kasmti
o irtiker

Bunlar VENORUTON FORTE un’in hafif yan etkileridir.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi

durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
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etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da

0 800 314 00 08 numaral1 yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. VENORUTON FORTE’un saklanmasi

VENORUTON FORTE u ¢ocuklarin goremeyecegi, erigsemeyecegi yerlerde ve ambalajinda

saklayiniz.

Rutubetten koruyunuz. 25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VENORUTON FORTE 'u kullanmayniz.

Eger lriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz VENORUTON FORTE’u

kullanmayiniz.
Ruhsat Sahibi : Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy-Istanbul
Uretim Yeri Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy-Istanbul
Bu kullanma talimati ............... tarihinde onaylanmustir.
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