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KULLANMA TALIMATI

ZYBAN™ 150 mg yavas salimh film tablet
Agizdan alimr.

. Etkin madde: Her tablette 150 mg bupropiyon hidrokloriir igerir.

. Yardimct maddeler: Mikrokristalize selliloz, hipromelloz, sistein hidrokloriir, magnezyum
stearat, brezilya balmumu, makrogol, titanyum dioksit (E171), sivah demir oksit (E172),
izopropil alkol, propilen glikol.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacmiza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in recete edilmigtir, bagkalarina vermeviniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, dokiora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizt soyleyiniz.

o Bu talimatta yazilanlara aynen wyunuz. lag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayinz.

Bu Kullanma Talimatinda:

ZYBAN nedir ve ne icin kullantlir?

ZYBAN’t kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
ZYBAN nasi kullanihir?

Olast yan etkiler nelerdir?

ZYBAN’in saklanmast

RN~

Baghklar yer almaktadir.

1. ZYBAN nedir ve ne igin kullanihr?

ZYBAN, yavas etki gosteren 60 tabletlik ambalajlar halindedir.

ZYBAN sigarayr birakmaniza yardimeci olmak i¢in doktorunuz tarafindan size recete edilen bir
ilagtir. ZYBAN, asiri derecede sigara igen ve igme istegi duyanlarda etki gosterir. Bununla birlikte,
sigara icenler, daha 6nceden sigara igmeyi birakmayi denemiglerse bile, halen igiyor olmalan
gerekir. ZYBAN’1n hastanin sigara igmekten kaginma kabiliyetini nasil artirdigi bilinmemektedir.
ZYBAN, cegsitli tiplerde kalp veya karaciger rahatsizhif olan insanlarda etkili oldugu gosterilmigtir
ki bu gesit rahatsizliklar sigara igenlerde ¢ok yaygindir. Calismalarda, en az 12 ay boyunca
ZYBAN alan Kisilerin 6nemli bir b6liimii, sigarasiz kalmayt becerebilmigledir. Cok sayidaki
hastada, yoksunluk belirtilerinde ve sigara igme arzusunda azalma goriilmiigttir.

ZYBAN, nikotin bagimlihg: olan kigilerde sigara igme arzusunu azaltmigtir. Bu, nikotin replasman
(verine koyma) tedavileri ile aym degildir. ZYBAN’n, beyindeki dopamin ve noradrenalin adli
kimyasallarla etkilestigi dusiiniilmektedir. Bu kimyasallar yoksunluk ve istekle ilintilidir.

™ zyban GlaxoSmithKline Sirketler Grubunun tescilli markasidir.
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Doktorunuz bu ilaci size, genel saglik durumunuza ve sigara igme aliskanlifiniza uygun oldugu
icin segmistir. [lacinizi bagka birine vermeyin. ZYBAN’la tedavi olmaya karar vermeden 6nce, siz
ve doktorunuz, sizin i¢in olasi olabilecek, yararlari, zararlari ve riskleri tartigmalisiniz. Bu
kullanma talimatt ZYBAN"1 giivenli bir gekilde kullanmaniza yardimci olacaktir.

ZYBAN’1 halen sigara icmeye devam ederken almaya baglamalisimz ve bagladiktan sonraki ikinci
hafta iginde sigaray1 birakmak igin bir tarih belirlemelisiniz. ZYBAN’1 nasi! kullanacagimzla ilgili
daha ayrintily bilgi i¢in B6liim 3’e bakimiz.

2. ZYBAN’1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

UYARE:

ZYBAN kullanan hastalarda depresyon, intihar diiglincesi, intihar girigsimi ve intihar eylemi dahil,
fakat bunlarla simrlt olmayan, ciddi noropsikiyatrik olaylar bildirilmistir. Bazi vakalarda
semptomlar sigarayl birakan hastalardaki nikotin yoksunlugu semptomlar: nedeniyle karmagik

hale gelebilmektedir. Depresif duygu durumu nikotin yoksunlugunun belirtisi olabilir. Sigaray:
. ilagsiz birakma girigiminde bulunan hastalarda seyrek olarak intihar diisiincesi de dahil olmak
fizere depresyon raporlanmistir. Bununla beraber bu semptomlarin bazilart sigara i¢meye devam
eden ZYBAN alan hastalarda da goriilmiigtiir.

ZYBAN kullanan tiim hastalar, davramg degisikligi, saldirganlik, ajitasyon, depresif duygu
durumu, intihar diisiincesi, intihar girisimi ve intihar eylemi dahil néropsikiyatrik semptomlar igin
gozlemlenmelidir. Onceden varolan psikiyatrik hastaliklarin kuvvetlenmesi ve intihar eylemi gibi
durumlanin yamsira yukaridaki semptomlar da ZYBAN kullanarak sigarayr birakmay: deneyen
hastalarda pazarlama sonrasi deneyimlerde bildirilmistir. Bu semptomlar bildirildiginde, vakalarin
¢ofu ZYBAN kullaniyordu, fakat bazilant ZYBAN tedavisinin sona erdirilmesini takiben goriildi.
Bu olaylar, dnceden bilinen psikiyatrik hastahfi olan ve olmayan hastalarda goriilmiigtir;
bazilarinda psikiyatrik hastaligin koétiilestigi gorilmiistiir. Sizofreni, bipolar bozukluk, majér
depresif bozukluk gibi ciddi psikiyatrik hastaliklar olan hastalar ZYBAN"In pazarlama &éncesi
¢alismalarinda yer almanuslardir.

ZYBAN ile sigaray: birakmay: deneyen hastalar, aileleri ve bakicilari, hasta igin atipik olan
ajitasyon, saldirganlik, depresif duygu durumu ya da davrams veya disiince degisikligi
farkedilirse ya da hastada intihar dislincesi gelisirse veya intihar tegebbiisiinde bulunursa,
. ZYBAN Kkullaniminin birakilmas: ve derhal doktoruna ulasilmas) konusunda uyarilmalidir. Bir
¢ok pazarlama sonrasi vakada, ZYBAN birakildiktan sonra semptomlarin kayboldugu
bildirilmigtir. Fakat bazi vakalarda semptomlar devam etmistir; bu nedenle semptom!lar kaybolana
kadar takibin devam ve destekleyici bakim saglanmahdir.

ZYBANin riskleri ile kullaniminin getirecegi yararlar degerlendirilmelidir. Plaseboyla
karsilastinldiginda, ZYBAN'In sigaradan uzak kalma olasihgini 6 aya kadar arttirdig
gdsterilmistir. Sigarayr birakmanin saghk agisindan yararlari hemen goriilmeye baglar ve ¢ok
énemlidir.

(Bkz. 2. ZYBAN"1 kullanmadan dénce dikkat edilmesi gerekenler ve 4. Olas1 yan etkileri
nelerdir?)

ZYBAN’in depresyon tedavisinde endikasyonu yoktur. Ancak, antidepresan bir ilag olan
Wellbutrin XL ile aym etkin maddeyi tagimaktadir. Antidepresanlarin gocuklar ve 24 yagina kadar
olan genglerdeki kullaniminin, intihar diisince ya da davraniglanin  artirma  olasihgi
bulunmaktadir. Bu nedenle 6zellikle tedavinin baglangici ve ilk aylarinda, ila¢ dozunun
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artirllma/azaltilma ya da kesilme dénemlerinde hastanin gosterebilecegi huzursuzluk, asin
hareketlilik gibi beklenmedik davranis degisiklikleri ya da intihar olasihig gibi nedenlerle hastanin
gerek ailesi gerekse tedavi edicilerle yakinen izlenmesi gereklidir. Bupropion hidrokloriiriin 18
yagin altindaki hastalarda kullanim endikasyonu yoktur.

ZYBAN’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

. ZYBAN’a, bupropiyona veya igerigindeki herhangi bir maddeye asiri duyarh (alerjik)
iseniz.

. Bupropiyon ig¢eren bagka bir ilag kullaniyorsaniz.

. Epilepsiniz varsa.

. Yemek yemekle ilgili bir hastah§tniz varsa (6rn. Anoreksia nevroza, bulumia).

o Ciddi karaciger problemleriniz varsa.

o Beyin tiimdériiniiz varsa.

. o Fazla miktarda alkol aliyorsamiz ve yeni birakmigsamiz ya da ZYBAN kullanirken

birakacaksaniz.

o Yakin bir zamanda sakinlestirici veya rahatlatici ilaglar kullanmay: birakmigsamz veya
ZYBAN kullanirken, bu ilaglari almay birakacaksaniz.

. Bipolar bozuklugunuz varsa,

o Depresyon veya Parkinson hastaligi ig¢in kullamlan, monoamin oksidaz inhibitdrleri

(MAOQOPD’ler) olarak adlandirilan ilaglar kullaniyorsamiz veya son 14 giin iginde kullandinizsa. Bu
siire, bazi MAOI’ler igin daha kisa olabilir. Doktorunuz bu konuda sizi bilgilendirecektir.

Eger bunlardan herhangi biri sizde mevcut ise, ZYBAN kullanmadan doktorunuza sdyleyiniz.

ZYBAN'1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

. Diizenli olarak ¢ok miktarda alkol aliyorsaniz.

o Diyabetiniz (seker hastali§iniz) varsa ve bunun igin insiilin veya bagka tlaglar
. kullaniyorsaniz.

. Ciddi bir kafa/beyin zedelenmesi gegirmigseniz.

o Karaciger ve bobrek probleminiz varsa.

. 65 yagin Gstiindeyseniz.

. Pskiyatrik bir hastalifiniz varsa (depresyon).

. Kan basinciniz yiiksek ise.

Eger bunlardan herhangi biri sizde goriiliirse, doktorunuz tedavinizde o6zel tedbirler almak
isteyebilir veya bagka bir tedavi nerebilir.
Eger depresyon veya intihar girisimi duygusu hissederseniz,

Bazi insanlarda, sigaray! birakmay1 denerlerken ok nadir olarak depresyon baglayabilir. Intihar
etmeyi diisiinebilirler veya deneyebilirler. Bu belirtiler sigaray1 birakmak igin ZYBAN kullanan
insanlan etkileyebilir.

Eger kendinizi depresyonda hisseder veya intihar hakkinda diigtinmeye baglarsamiz, en kisa
zamanda tibbi yardim alintz (size en yakin hastaneden veya doktordan).
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Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen doktorunuza
daniginiz.

ZYBAN’mn yiyecek ve igecek ile kullamilmas:
ZYBAN tedavisi strasinda alkol tiiketimi azaltilmah veya alkol kullanilmaktan kaginiimalidir.

Hamilelik

flact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza danigimz.

Hamileyseniz veya yakin bir zamanda hamile kalmay: planhiyorsamz ZYBAN kullanmayimz.
Hamileliginiz esnasinda herhangi bir ila¢ almadan énce doktorunuza veya eczaciniza bagvurunuz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark edersenmiz hemen dokiorunuza veya eczacwiza
daniginiz.

Emzirme
. Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczactmza daniginiz.,
ZYBAN alan anneler bebeklerini emzirmemelidirler.

Ara¢ ve makine kullanimm
Eger ZYBAN sizde sersemlik veya bag donmesi yapiyorsa, arag ve makine kullanmayiniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

Depresyon veya Parkinson hastalif i¢in kullanilan, monoamin oksidaz inhibitdrlert (MAOT’ler)
olarak adlandinlan ilaglar kullaniyorsamiz veya son 14 giin iginde kullandimzsa ZYBAN
kullanmadan 6nce doktorunuza bilgi veriniz,

Eger, bitkisel ilaglar, vitaminler veya kendi kendinize aldiginiz ilaglar da dahil olmak iizere, bagka
bir ilag kullaniyorsaniz, doktorunuza sdyleyiniz. Doktorunuz, ZYBAN dozunu degistirebilir veya
kullandiginiz diger ilaglarda bir degisiklik dnerebilir.

Bazi ilaglar ZYBAN’la birlikte alinmamalidir. Bu ilaglardan bazilart nobetlerin (krizlerin)
siddetinin artmasina neden olabilir. Bazilar! yan etkilerin daha fazla gérillmesine neden olabilir. Bu
ilaglar icin bazi 6rnekler asagidaki listede verilmigtir, fakat bu liste ayrintili bir liste degildir.

. Asagidaki durumlarda nibet gegirme ihtimaliniz her zamankinden daha fazla olabilir:
o Eger nobet yapma olasilig: fazla ilaglar kullantyorsaniz,
U Eger rahatlatici veya sakinlestirici kullaniyorsaniz veya ZYBAN kullanirken bu ilaglan
birakacaksaniz.
. Eger uyarici, istahiniz: veya kilonuzu kontrol etmek icin baska ilaglar kullaniyorsaniz,

Eger bunlardan birini kullamyorsaniz, ZYBAN kullanmadan Once, dogru bir sekilde doktorunuza
sdyleyiniz. Doktorunuz, ZYBAN kullaniminin sizin i¢in yararlarini ve risklerini degerlendirecektir.

Asagidaki durumlarda dier yan etkilerin olusma ibtimali her zamankinden daha yiiksek

olabilir:

° Depresyon ve diger psikivatrik bozukluklar igin belirli ilaglar kullantyorsantz.

o Parkinson hastaligi i¢in ilag kullamyorsamz (levodopa, amantadine veya orphenadrine).
o Epilepsi igin ilag kullaniyorsamz (karbamazepine, fentoin, fenobarbitone).
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Kanser tedavisinde kullanilan siklofosfamit veya ifosfamit gibi ilaglar kullamyorsaniz.
Felg gelisimini dnlemek igin kullanilan tiklopidine veya klopidogrel kullaniyorsaniz.
Bazi beta-blokerleri kullantyorsaniz.

Kalp ritmi i¢in bazi ilaglar kultaniyorsaniz.

HI1V enfeksiyonunun tedavisi igin ritonavir veya efavirenz kullamyorsamz.

Laboratuvar testleri

Bupropiyonun laboratuvar testlerinden bazilar ile etkilestigi bildirilmistir. Eger laboratuvar testi
yaptirmay1 diiglintiyorsaniz, doktorunuza ya da laboratuvar gorevlisine ZYBAN kullandiinizi
bildiriniz.

Eger bunlardan birini kullaniyorsamz, ZYBAN kullanmadan 6nce, dogru bir sekilde doktorunuza
sOyleyiniz.

Nikotin bantlariyla birlikte kullanirken dikkatli olun

. Doktorunuz sdylemedigi siirece, ZYBAN ve nikotin bantlar1 birlikte kullanilmaz. Eger
kullanilacaksa, doktorunuz kan basincimizi diizenli olarak kontrol etmelidir. (birlikte kullanum kan
basincimiz: yiikseltebilir)

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen dokiorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ZYBAN nasil kullamlir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhifi i¢in talimatlar:

ZYBAN"1 halen sigara igmeye devam ederken almaya baslayimz. Almaya basladiktan sonraki
ikinci hafta i¢inde sigarayr birakmak igin birgiin belirlemelisiniz. Bunun sebebi ZYBAN’1n
viicudunuzda etkili olmasi igin gerekli seviyeye ulasmasinin ortalama bir hafta olmasidir. Sigara
icmek ve ayni zamanda ZYBAN kullanmak tehlikeli degildir.

Yetiskinler igin tavsiye edilen olagan doz;

. - 1llk ti¢ giin; her giin bir tablet
- 4. giin ve sonrasi; giinde iki kez bir tablet

Bir seferde bir tabletten fazla almaymiz. Dozlari en az 8 saat ara ile aliniz.
ZYBAN’1 daima doktorunuzun size sOyledigi sekilde kullanimz. Bunlar her zaman kullanilan
dozlardir, ancak doktorunuz size kisisel olarak tavsiyelerde/dozlamalarda bulunabilir. EZer emin

olmazsaniz doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Baz: kisiler tedavileri boyunca, giinde bir tablet alirlar. Doktorunuz; eger 65 yas istilyseniz veya
biibrek/karaciger problemleriniz varsa ZYBAN’1 size bu gekilde regete edebilir.

Hastalarin ¢ogu en az 7 hafta ZYBAN almalidirlar. Eger 7 hafta sonra bir ilerleme saglanamazsa,
doktorunuz ZYBAN almay: kesmenizi digiinebilir.
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Bazen ZYBAN tabletlerin aligilmamis bir kokusu olur. Bu normaldir. Ilacimz olagan sekliyle
kullanmaya devam ediniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Tabletleri yutarken, ¢ignemeyiniz, ezmeyiniz veya bélmeyiniz. Eger tabletleri bu sekilde alirsaniz,
tabletler viicudunuzda daha ¢abuk salinacaktir. Eger bu gergeklesirse, nobet (kriz) de dahil olmak
iizere olusabilecek yan etkiler normalden daha fazla gériilebilir.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi: 18 yas alti hastalarda etkinligi ve glivenliligi kanitlanmanugtir.
Yashlarda kullammmi: Kullanim sikhigi ditsiiriilebilir ve/veya doz azaltilabilir.

Ozel kullamim durumlar:

Bobrek/Karaciger yetmezligi: ZYBAN, karaciger yetmezligi olan hastalarda dikkatle
kullamlmalhidir. Hafif ve orta derecede sirozn olan hastalarda, doz sikhiinin azaltitmasi
diigiinilmelidir. ZYBAN siddetli sirozu olan hastalarda ¢ok dikkatli kullanilmahdir. Bu hastalarda
doz giinagin 150 mg’1 agmamalidir.

Bobrek yetmezligi olan hastalarda, azaltilmig siklik ve/veya dozlarla tedaviye baglanmalidir,

Eger ZYBAN 'in etkisinin ¢ok giichti veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ZYBAN kullandiysaniz:

Eger kullanmamz gerekenden daha fazla ZYBAN kullanmigsaniz, ndbet (kriz) riski artabilir. Diger
ciddi yan etkilerde meydana gelebilir. Boyle bir durumda zaman kaybetmeyiniz. Ne yapmaniz
gerektigini doktorunuza sorunuz veya size en yakin hastanenin acil servisine bagvurunuz.

ZYBAN 'dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile konusunuz.

ZYBAN’1 kullanmay: unutursaniz
Eger bir dozu almay1 unutursaniz bekleyiniz ve bir sonraki dozu normal zamaninda alimz.
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

Alkol kullanma

Bazi kigilerin ZYBAN kullandiklar: sirada alkole daha duyarl: olduklar: gériilmiistiir. Bu nedenle
doktorunuz ZYBAN kullandifimiz sirada hig alkol (bira, sarap veya damitilarak elde edilen alkolli
ickiler) almamanizi veya ¢ok az almanizi isteyebilir. Ancak asirt alkol kullaniyorsamiz aniden
kesmeyiniz, riskli olabilir,

ZYBAN kullanmaya baglamadan 6nce doktorunuzla alkol kullanimi hakkinda konusunuz.

ZYBAN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Veri yoktur.

Kaynak: https://www.titck.gov.tr/kubkt | Bu PDF, ilacin.com tarafindan yalnizca Ustbilgi/altbilgi eklenerek sunulmustur.



https://ilacin.com/ilaclar/zyban-150-mg-60-tablet-8699522036073/

 Builacin guncel fiyatini, SGK tarafindan karsilanip karsilanmadigini, muadil ilaglari ve regete durumunu gérmek igin tiklayin.
https://ilacin.com/ilaclar/zyban-150-mg-60-tablet-8699522036073/

‘ 4. Olasi yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, ZYBAN’n igerifinde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Birgok kiside, bu ilagla ilgili bir probleme rastlanmamistir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir:

ok yaygin : 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir .
Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla griilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla gériilebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az gériilebilir.
Cok seyrek : 10.000 hastann birinden az goriilebilir.
. Bagigikhk sistemi hastabiklan
Yaygin: Kurdegen (urtiker} gibi agir1 duyarlilik reaksiyonlari
Cok seyrek: Daha ciddi asir duyarhilik reaksiyonlari, alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme

(anjiyotdem), nefes darhig1 (dispne)/ bronglarin daralmasi (bronkospazm) ve
ani agir1 duyarlilik tepkisini (anafilaktik sok) igerir.

Gecikmis asirt duyarhligin belirtisi olarak dokiintli ve diger belirtilerle
iliskili olarak eklem agrist {artralji), kas agrisi (miyalji} ve ateg bildirilmigtir,
Bu semptomlar serum hastalifiyla benzerlik gésterebilir.

Aynica deri ve deri altl doku hastaliklanina bakimz.

Metabolizma ve beslenme hastaliklan

Yaygin: Istahsizltk (anoreksi)
Yaygin olmyan: Kilo kayb:
(Cok seyrek: Kan glukoz seviyesinde diizensizlik
Psikiyatrik hastahklar
. Cok yaygin: Uykusuzluk (insomnia)
Yaygin: Huzursuzluk (ajitasyon), kaygi (anksiyete), ruhsat ¢okiintii (depresyon)
Yaygin olmayan: Zihin kansikhig: (konfiizyon)
Cok seyrek: Saldirganlik, diigmanca davramglar, uyaranlara kargi agiri duyarh olma

durumu (iritabilite), acelecilik, hayal gorme (hallisinasyonlar), anormal
rityalar, kendine yabancilasma (depersonalizasyon), kuruntu (deliizyon),
paranoid diisiinceler

Sinir sistemi hastalhiklan

Cok yaygin: Bas agris1, bas dénmesi.

Yaygin: Titreme (tremor), sersemlik, tat alma bozukluklari, konsantrasyon bozuklugu
Seyrek: Nobetler (Bkz. Ozel kullanim uyarilan ve onlemleri)

ok seyrek: Kaslarda istemsiz kastlmalarin neden oldugu hareket bozuklugu (distoni),

hareket kontroliinde zorlufa bagh yiirlime bozuklugu) ataksi, Parkinson,
koordinasyon eksikligi, hafiza kaybi, uyusma (parestezi), bayitma (senkop)
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Go6z hastaliklan

Yaygin: Gorme bozuklugu

Kulak ve i¢ kulak hastaliklan

Yaygin olmayan: Kulak ¢inlamasi

Kardiyak hastahklar

Yaygin olmayan: Tasikardi

ok seyrek: Carpinti {palpitasyonlar)

Vaskiiler hastaliklar

Yaygin olmayan: Kan basincinin yiikselmesi (bazen ciddi), ates basmasi (flushing)

Cok seyrek: Damarlarda genisleme {vazodilatasyon), oturur ya da yatar pozisyondan

ayaga kalkarken goriilen kan basinci diigiikliigli (postural hipotansiyon})

. Solunum, gégiis bozukluklar: ve mediastinal hastaliklar
Yaygin olmayan: Goglis agrisi

Gastrointestinal hastahklar

Cok yaygmn: Afiz kurulufu, bulantt ve kusmayr iceren mide-barsak sistemiyle ilgili
(gastrointestinal) rahatsizliklar

Yaygin: Kartn agrist (abdominal agn), kabizlik (konstipasyon)

Hepato-bilier hastaliklar

Cok seyrek: Karaciger enzim degisiklikieri, sarilik, karaciger iltihab1 (hepatit)

Deri ve deri alti doku hastahiklar

Yaygin: Dé&kiintiy, kaginti, terleme

( ok seyrek: Ciltte ve gbz ¢evresinde kan oturmas, sislik ve kizarklikla seyreden iltihap

{(Eritema multiforme, Stevens Johnson sendromu)
Ayrica bagistklik sistemi hastaliklarina bakimz.

Kas-iskelet bozukluklar, bag doku ve kemik hastahklari
Cok yaygin: Segirme

Bibrek ve idrar hastahklan
Cok seyrek: Sik idrara ¢ikma ve/veya idrar yapamama (idrar retansiyonu)

Genel bozukluklar ve uygulama bdlgesine iligkin hastahklar
Yaygn: Ates, kuvvetsizlik (asteni)
Yaygin olmayan: Sirt agrist

Sigaray! birakmanin etkileri

Sigaray1 birakan kisiler nikotin yoksunlugundan sik stk etkilenirler ve ZYBAN kullananlarla
benzer etkiler gésterirler. Bunlar;
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- uykuya dalmakta zorlanma
- iirperme veya terleme
- kaygih, huzursuz veya deprese hissetme (bazen intihar diigiincesiyle birlikte)

Ruhsal durumunuzda endige verici degisiklikler hissederseniz doktorunuza bagvurunuz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizt bilgilendiriniz.

5. ZYBAN’1n Saklanmasi

ZYBAN'1 ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altinda saklayiniz. Direkt 13iktan koruyunuz

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra ZYBAN 1+ kullanmaymniz.
Regete ile satilir.
Ruhsat sahibi : GlaxoSmithKline Ilaglar San. ve Tic. A.S.
Biiyiikdere Cad. No.173, 1.Levent Plaza
B Blok 34394 1.Levent/Istanbul

Uretici : SmithKline Beecham Corporation, A.B.D

Bu kullanma talimati tarihinde onaylanmastir.
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